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1. AMAC

D.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi Hastanesi personelinin klinik ¢aligmalarinda dis hekimi ve yardimci personelini,
dis teknisyenlerini, laboratuar personelini, tibbi atik c¢aligmalarinda temizlik personelini, sterilizasyon
personelini, radyoloji personelini olusabilecek her tiirlii enfeksiyondan, radyasyondan, tehlikeli maddelerden
korumak ve hasta- ¢alisan giivenligini saglamaktir.

2. KAPSAM

Tiim hastane ¢alisanlarini kapsar.
3. KISALTMALAR

4. TANIMLAR

4.1. Kisisel Koruyucu Ekipman: Deriyi, mukozalar1 ve normal giysileri damla ya da sprey seklindeki
infeksiy6z maddelerden koruyan materyallerdir.

4.2. Maske: Kan ve tikiirtigii damlaciklar halinde sigratacak islemler sirasinda gézler, burun ve agzin mukoza
membranlarini korumak i¢in kullanilan materyaldir.

4.3. Onliik: Kan, tiikiiriik ya da diger viicut sivilartyla kirlenme olasilig1 olan isler sirasinda kisisel giysileri ve
deriyi (6rnegin kolun dirsekle bilek arasini) 6rtmek igin kullanilan materyallerdir.

4.4. Eldiven: Kan, tiikiiriik ya da diger viicut sivilariyla kirlenme olasilig1 olan isler sirasinda elleri 6rtmek igin
kullanilan materyallerdir.

4.5. Yiiz siperleri ve koruyucu gozliikler: Go6zii ve yiizl irritan maddelerden korumak meydana gelebilecek
agir hasarlardan korumak icin 6zel tasarimli materyallerdir.

4.6. Bone: Kan ve tiikiiriigii damlaciklar halinde sigratacak islemler sirasinda saglar1 korumak i¢in kullanilan
materyallerdir.

5. SORUMLULAR: Tim hastane ¢alisanlar1 sorumludur.

6. FAALIYET AKISI

6.1. Boliim bazinda kullamlmasi gereken koruyucu ekipmanlar:
6.1.1. Klinik uygulamalar

Kliniklerde yapilan tedaviye gore tek kullammlik 6nliik, bone, maske, yiiz siperligi, koruyucu gozliik, eldiven
veya Onliik, maske, eldiven kullanirlar. Koruyucu ekipman ulasilabilir alanlardadir. Kullanim konusunda
calisanlara egitimler verilir.

6.1.2. Rontgen birimi uygulamalari

Rontgen caliganlart ¢ekim esnasinda her hastada disposble eldiven kullanmalidir. Gerekli durumlarda kursun
onliik, kursun tiroit koruyucu kullanmalidir. Koruyucu ekipman ulasilabilir alanlardadir. Kullanim konusunda
calisanlara egitimler verilir.

6.1.3. Tibbi atik uygulamalari

Temizlik personeli ¢calisma sirasinda delinmeye ve kimyasallara direngli kalin mutfak tipi eldiven, koruyucu
gozliikk, maske, ¢izme ve 6zel koruyucu turuncu elbiseler giymelidir. Giysi ve ekipmanlar ayr1 bir yerde
muhafaza edilir. Bu giysiler kullamimdan sonra ayr1 makinede yikanir ve gozliik dezenfekte edilir.

6.1.4. Laboratuar uygulamalari

Caliyma esnasinda laboratuar personeli onliik, gozliik, maske ve eldiven kullanmalidir. Koruyucu ekipman
ulagilabilir alanlardadir. Kullanim konusunda calisanlara egitimler verilir.

6.1.5. Sterilizasyon uygulamalari
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Sterilizasyon yikama alaninda personel onliik, maske, kalin mutfak tipi eldiven, bone ve ¢izme kullanmalidir.
Yari steril ve steril alanda eldiven ve bone kullanmalidir. Kullanim konusunda ¢alisanlara egitimler verilir.

6.1.6. Teknik Servis uygulamalari

Teknik servis c¢alisanlari, ¢aligma esnasinda koruyucu eldiven, gozlik ve koruyucu tulum kullanmalidir.
Kullanim konusunda calisanlara egitimler verilir.

6.2. Koruyucu Ekipmanlarin Kullanimu:
6.2.1. Eldiven Kullammm

* Capraz (saglik personelinin elinden hastalara veya steril malzemelere, hastadan saglik personeline ya da saglik
personelinin eliyle hastadan hastaya) bulasmalari 6nlemek i¢in eldiven giyilmelidir.

* Eldiven bulagma riskini tamamen ortadan kaldirmadigi igin, el yikama yerine gegmeyecegi bilinmelidir.
* Eldiven giymeden once ve eldiven ¢ikarildiktan sonra eller mutlaka yikanmalidir.
» Ayni eldivenle asla iki farkli girisimde bulunulmamalidir.

* Saglik personeli, elinde kesik, ¢izik ve ¢atlaklar oldugunda rutin islemler sirasinda da kendini korumak i¢in
eldiven giymelidir.

6.2.2. Koruyucu 6nliik kullanimm

* Kan ve viicut sivilarimin sigrama durumu varsa saglik personelinin tek kullanimlik Onliik giymesi
gerekmektedir.

* Kullanilan 6nliik dis ylizeyine dokunulmadan ters tarafindan ¢ikarilip tibbi atik kovasina atilmalidir.

« Onliik ¢ikarildiktan sonra eller yikanmalidir.

6.2.3. Maske, gozliik ( yiiz-goz koruyucu maske) kullamm

* Kan ve viicut stvilarmin sigrama durumunda ve damlacik izolasyonu i¢in hastane personeli maske takmalidir.

* Maske is bitiminde, bulagsma varsa derhal cikarilip tibbi atik kovasma atimalidir. Maske islandiginda
degistirilecek, asla bagskasinin maskesi kullanilmayacaktir.

» Seffaf yiiz koruyucular ve gozliikler her kullanimdan sonra yiizey dezenfektani ile dezenfekte edilmelidir.
6.2.4. Bone kullanim

Kliniklerde saglik personeli, kan ve tiikiiriigii damlaciklar halinde sigratacak islemler sirasinda saglar1 korumak
icin bone kullanmalidir. Temizlik ve sterilizasyon personeli de ¢calisma esnasinda bone takmalidir.

6.3. Koruyucu ekipmanin giyme sirasi asagida verilmistir;

1. Onliik

2. Maske

3. Bone

3. Gozliik / yiiz koruyucu
4. Eldiven

Koruyucu ekipmanlar1 ¢ikarma sirasi ise yukaridakilerin tersi islemidir.
7. ILGILI DOKUMANLAR
7.1. Bolim Bazli Koruyucu Ekipman Listesi



