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Tedavi Icerigi

Bag dokusu grefti uygulanacagi zaman yapilacak cerrahi islem greftin yerlestirilecegi (alic1 bdlge) ve greftin
almacagi bolgelere (verici bolge) lokal anestezi yapilmasiyla baslar. Sonra greftin yerlestirilecegi bolgede
disetine bistiiri ile kesi yapilip greftin yerlestirilecegi alan hazirlanir. Greftin alinacagi bolge genellikle
damaktir. Greftin alinacagi bolgede de disetine bistiiri ile kesi yapilir ve diseti bir kapak gibi kaldirilir.
Disetinin altindan, yerlestirilecek bolgenin alani kadar bag dokusu almir ve kaldirilan kapak yerine kapatilip
dikis atilir. Alian greft hazirlanan alic1 bolgeye yerlestirilir ve dikis atilir. Greft yerlestirilen alict bdlgeye
operasyon bdlgesini korumak igin pat (pembe macun) konulur. 1 hafta sonra alic1 bdlgedeki pat kaldirilir
ancak dikisler alinmazken (dikisler hekimin Onerisi dogrultusunda 10-14. giinlerde alinir) verici damak
bolgesindeki dikisler alinir. Dis hekiminiz eger gerek goriirse operasyon bolgesine tekrar pat koyabilir. Tam
bir iyilesmenin olabilmesi i¢in operasyonun iizerinden en az 4-6 hafta gecmesi gereklidir.

\'r I j

Aa\n‘_ 1 4 J \A L4 \\ ;
. Lgpnp e ) »

Bd i SV . - g #
J__INA " \

Alic1 bolge kesisi ve kapak  Verici bolgeden bag  Bag dokusunun alici = Alic1 bolgenin
gibi kaldirilmasi dokusu alinmasi  bolgeye yerlestirilmesi  kapatilmasi

Bag Dokusu Grefti Uygulamalarina Alternatif Tedaviler

1. Dis tag1 temizligi ve rutin kontrollerin disinda hicbir tedavi yapilmayabilir

2. Greft i¢in hastanin damak boélgesindeki verici dokunun yetersiz oldugu durumlarda kendi kendine eriyen
veya erimeyen membran materyali kullanilarak alic1 bdlgeye yerlestirilebilir. Sayet kendi kendine erimeyen
membran kullanildiysa, iiretici firmanin talimatlar1 dogrultusunda, belirli bir siire sonra bu membranin 2. ufak
bir cerrahi islem ile bolgeden uzaklastirilmasi gereklidir.

Islemin Uygulanmamasi Durumunda Karsilasilabilecek Sorunlar
Mukogingival problemler devam edebileceginden diseti ¢ekilmeniz, disteki sicak soguk hassasiyeti artabilir,
kok ciiriikleri olusabilir ve hatta sonugta dis kayiplari meydana gelebilir.

Islemden Beklenen Faydalar: Yapilacak operasyon ile estetik sikayetin giderilmesi,ilgili dis hassasiyetinin
azalmasi veya sona ermesi,ilgili disin hijyeninde kolaylik saglamasi beklenir.

Lokal Anestezi ile ilgili Onemli Ozellikler Ve Olusabilecek Sorunlar

1- Lokal anesteziye karsi onceden gecirilmis bir alerji ge¢misiniz varsa, kalp, kan hastaliklar, yiiksek
tansiyon ve diger genel saglikla ilgili bir rahatsizliginiz varsa mutlaka hekiminizi uyariniz. Yanls beyan
nedeni ile olabilecek sorunlardan hekiminiz sorumlu degildir.

2- Lokal anestezi uygulamasi sirasinda ve sonrasinda agri, sislik, yanma, enfeksiyon, gegici ya da kalict sinir
harabiyeti ve beklenmeyen alerjik reaksiyonlar gelisebilir. Alerjik reaksiyonlar; kasinti, dokiintii, bulanti,
kusma, solunum zorlugu, kalp atiginda artis (tasikardi) veya azalma (bradikardi) ¢ok diisiik bir ihtimalle 6lim
seklinde olabilir.

islemin Riskleri ve Komplikasyonlari :

1. Tedavi Oncesi, sirasi ve sonrasinda egitim, arastirma veya arsiv amagli kullanilmak {izere agiz i¢i fotograf
almabilir. Bu fotograflar kullanilirken kimlik bilgileriniz sakli tutulacaktir.

2. Tedavi sirasinda lokal anestezi uygulamasi (sprey, jel veya enjeksiyon ile uyusturma) gerekebilir.

3. Tedavi sirasinda hafif siddette agr1 hissedilebilir.

4. Diseti tedavisi mevcut protezlerin ¢ikarilmasini ve diseti tedavisi sonrasi bu protezlerin yenileri ile
degistirilmelerini gerektirebilir.



Dokiiman No HD.RB.16

.. . . . v T.C. .. . . Yiiriirliige Gir.Tar. 09.02.2015
D.U. DI$ HEKIMLIGI FAKULTESI HASTANESI :
PERIODONTOLOJI A.D. Revizyon No 03
BAG DOKUSU GREFTI OPERASYONU ICIN Revizyon Tarihi 04.01.2021

HASTA BILGILENDIiRME VE RIZA BELGESI

Sayfa No Sayfa 2/2

5. 1k 1-2 giinde agr1, kanama, hafif sislik, apse ya da deride renk degisimi (ekimoz) olusabilir (Bunlart
engellemek i¢in hekimin tavsiyelerine maksimum derecede uyulmalidir).

6. Digeti hastaligimin siddetine gore dislerde aralanma, diseti ¢ekilmesi, dislerin arasina daha kolay gida
birikmesi gibi durumlar ortaya ¢ikabilir.

7. Tedavi sonrasinda dislerde hava alma, sicak-soguk hassasiyeti olusabilir.

8. Tedavi sirasinda dislerde gegici bir donem sallanma artisi olusabilir.

9. Dislerin iizerine bastirinca hafif agr1 hissedilebilir.

10. Canli bir doku olan disetinin yapilan tedaviye verdigi yanit (iyilesme) hastadan hastaya degisiklik
gostermektedir. Bu yiizden tedaviye yanit alinamayan durumlar olabilir ve tekrarlayan seanslar gerekebilir.

Hasta Saghg Icin Oneriler:

1. Bazi diseti tedavilerinden sonra dokularin tamiri 3-4 hafta siirebilmektedir. Bu nedenle diseti tedavisi
sonrasinda protez yapimi i¢in 1 ay kadar beklenmesi gerekebilir.

2. Gerekli diseti tedavilerinden sonra ilk kontrol randevusu 3 ay sonra, takip eden kontroller genelde 6 ay
araliklarla yapilmaktadir.

3. Bu tedavi sonucunda tam iyilesme olabilecegi gibi, gerekli goriilen durumlarda ileri periodontal cerrahi
tedaviler de Onerilebilir.

4. Operasyon sonrasi 3-4 hafta boyunca kesinlikle sigara igilmemesi gerekir.

Islemin Tahmini Siiresi: Tedavi siiresi hastanin durumuna gore 20 dakika ile 1 saat arasi degisebilir.
Karsilasabileceginiz sikintili bir durumda 6nerilerine bagvurmak iizere hekiminizle iletisime geciniz.

islemin Kim Tarafindan Yapilacagi: Klinigimizde hasta tedavileri, Dis Hekimi aday: (Stj. Dt.) Dis Hekimi,
Doktora/Uzmanlik 6grencisi ve Ogretim Uyesi tarafindan yapilmaktadir.

Tibbi Yardim Destegi Gerekliligi Durumunda: Operasyonu gergeklestiren hekime ulagilabilir.

Islem Yapilan Kisinin Onay1

Yapilan tedavi hakkinda ve sonrasinda yapilmasi gereken agiz bakimi konusunda yazili ve sozlii olarak
bilgilendirildim ve bu tedaviyi yapmay1 kabul ettim.

Yukarida yazilanlarin hepsini okudugumu ve anladigimu, biitiin sorularimin cevaplandigini onaylarim.

ILGILI KisSi ADI SOYADI TARIH/SAAT iMZA

Hasta

Hastanin Yasal Temsilcisi (*)

Terciiman (kullanilmasi halinde)

) . O Stj. Dt.
Islemi Yapan Hekim ve Unvam 1 Dt.
L1 Dr.

* Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler i¢in vasi, resit olmayanlar i¢in anne- baba, bunlarin bulunmadig:
durumlarda 1. derece kanuni mirasgilardir (Hasta yakininin isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz).



