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PROTEZ

Herhangi bir nedenle dis/disler ve agiz dokular1 kaybedilebilir. Yerlerine, cesitli malzemeleri kullanarak
protezler hazirlanir. Hastaya ¢igneme ve konusma islevleri, estetik, rahatlik ve sagligi kazandirilir. Sabit,
hareketli boliimlii, hareketli tam, implant destekli protezler ve ¢ene-yiiz protezleri protez ¢esitlerini olusturur.
Ayrica, ¢ene eklemlerinin rahatsizliklari ve tedavisi de protetik dis tedavisi kapsaminda degerlendirilir ve tedavi
edilir.

Islemden Beklenen Faydalar

Hastanin eksik dislerinin tamamlanmasi ve kaybolan estetik, fonetik ve beslenebilme yetisine tekrar kavugmasi.

Islemin Uygulanmamasi Durumunda Karsilasilabilecek Sorunlar

Hastanin dis eksiklikleri nedeniyle oral dokularda deformasyon.

Yapilacak tedavilerin basarisi hastadan hastaya degisebilir ve protezin omrii ile ilgili herhangi bir garanti
verilmemektedir.

Tedavi baslangicinda, tedavi siiresince ve kontrol amagli olarak tedavi sonrasinda dis ve ¢evre dokularin
ayrintili olarak incelenebilmesi i¢in dis/ ¢evre dokularin agiz iginden rontgeninin ¢ekilmesi gerekebilir
Kurumumuz iiniversite hastanesi oldugundan dolay1 yapilacak olan tedaviniz uzman doktor, dis hekimleri ve
stajer dis hekimleri tarafindan yiiriitilebilir.

Tedaviye baslamadan 6nce hastalarin sistemik rahatsizliklarini (kalp, seker ve kan hastaligi, tansiyon, guatr,
epilepsi vb.) bulasict bir hastaligi (hepatit gibi) kemoterapi ve radyoterapi goriiyorsa, hamile veya hamilelik
sliphesi varsa, astim ve herhangi bir ilaca karsi alerjisi bulunuyorsa, varsa kullandig: ilaglar1 hekimiyle
paylagmasi hem kendi giivenligi hem de hekim igin 6nemlidir.

Hastanemizde sabit veya hareketli protez yapilmaktadir. Sizin i¢in hangisinin daha uygun olacagina, agiz ve dis
dokularmizin degerlendirilmesinden sonra hekiminizle birlikte karar verebilirsiniz.

Bu agiklamalarin amaci agiz dis saghiginizi iyilestirmek ve korumak i¢in sizlerin bilgilendirilmesi ve tedavi
siirecine katiliminizi saglamaktir. Tedavi ve islemlerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak
isleme onay vermek sizin karariniza baglidir.

SABIT PROTEZLER

Dis ciiriigii ve kirig1 gibi ileri derecede madde kaybi olan disler ve sekil, boyut ve renk sorunu olan dislerden
bagka, herhangi bir nedenle dis veya dislerin kaybinda yapilan, hasta tarafindan takilip ¢ikarilamayan ve
dis/disler/implant {izerine yapistirilan protez tiirlidiir. Sabit protezler dental altin, metal destekli porselen, tam
porselen, zirkonyum gibi maddeler ile yapilabilir ve beraberinde protez baglanti pargalarida kullanilabilir.
Ayrica gesitli postkor (kanal vidasi), implant destekli kron-koprii, adeziv kdprii, laminate veneer, inley ve onley
uygulamalar1 da vardir. Protezler, hem klinik hem de laboratuvar iglemlerini bir arada yiiriiterek hazirlanir. Tek
randevuda bitirilemez, en az {i¢ seans gelmeniz gereklidir.

Sabit protez yapimu i¢in dogal dis veya dislerinizin bir miktar kesilerek kiiciiltiilmesi gerekmektedir. Gereken
kesim miktar1 sabit protezin tiirine, kullanilacak malzemeye ve disleriniz arasindaki mesafeye gore farklilik
gosterir. Canli dislerde kesim iglemi lokal anestezi altinda yapilacagi igin anesteziye bagli ¢esitli
komplikasyonlar (alerji, gecici yiiz felci, ylizde kizarma, morarma, sisme..vb.) olusabilir. Kesim islemi sonrasi
dislerde kanal tedavisi ihtiyac1 olusabilir ve siipheli durumlarda planlama degisebilir. implant iistii kron-koprii
restorasyonlarda abutment (disin kron kismini taklit eden yap1) kesimin gerek duyulabilir. Ol¢ii veya laboratuvar
islemlerindeki hatalardan dolay1 seanslarin tekrarlanmasi gerekebilir. Tedavi siiresi uzayabilir. Dislerin
kesilmesinden yapistirilmasina kadar gecen siire icerisinde disleriniz hassasiyet gosterebilir. Dislerinizi korumak
icin gecici kuronlar hazirlanir. Disleri kiigiiltme islemi geri doniisiimsiiz bir islemdir ve hayat boyu kaplama
yapilmasini gerektirir.

Kanal tedavisi yapilmig (cansiz) ve kronlanmasi gereken diglerde ise, dis yapisin1 kuvvetlendirmek i¢in postkor
uygulamasi gerekebilir. Post dis kokii igerisine yerlestirilen vida veya millerdir.

Postlar zamanla ¢esitli nedenlerden dolay1 kirilabilir, diisebilir veya dis koki kiriklarma neden olabilir, bu
durumda dise herhangi bir miidahale miimkiin olmayabilir ve disin ¢ekimine karar verilebilir.

Gegici kaplamalar yapildiktan sonra size Onerilen tedaviye gore, hekiminiz sizi bir baska randevuya cagirir.
Randevulara gelmemeniz halinde yapilan kaplama disinize uymayacak ve yeni bir tedaviye baglamak
gerekecektir. Bu durumdan hekiminiz sorumlu degildir ve yeni olusan bu tedavinin tiim masraflari tarafinizdan
karsilanir.

Tedaviniz bittikten sonra hekiminizin 6nerecegi agiz bakimi islemlerine uymaniz, yapilan tedavinin bagarisin
arttiracaktir. Kronlarin veya kopriilerin agizdaki 6émriiniin ne kadar olabilecegini bilmek miimkiin degildir ve
protezlerin 6mrii garanti edilemez.
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Genel saglik, ag1z saglig1 ve bakimi, diizenli dis ve agiz sagligi kontrolleri, beslenme aligkanliklar1 ve benzeri
durumlardan etkilenir. Asir1 sert gidalarin ¢ignenmesi, 1sirma kuvvetlerinin degismesi, agiz bolgesine darbe ve
benzeri nedenlerle 6zellikle kronlar ve kopriiler {izerindeki porselen tabakalar ya da tam seramik kronlar
kirilabilir, ylizeylerinde diizensizlikler veya centikler olabilir ve bunlar agiz dokular1 ve dili tahris edebilir.
Bunlarin klinik olarak onarimi1 miimkiin olmayabilir ve yenilenmeleri gerekebilir. Yenilenmesi gerektiginde tim
islemlerin mali sorumlulugu size aittir.

Islemin Riskleri ve Komplikasyonlar1

Dogal disler ile yapay dislerin farkliligina bagli olarak baslangigta, rahatsizlik veya tuhaflik hissi gelisebilir ve
¢ogu hasta zamanla bu hisse alisir. Bazi durumlarda protezleri taktiktan sonra bir siire kas hassasiyeti ve ¢ene
eklemlerinde hassasiyet olabilir. Yeni kronlar veya kopriiler yapistirildiktan sonra goriiniim ve estetik, esKi
protezlere veya yliz goriinlimiine gore baslangicta farkli gelebilir.

Agizda mevcut kaplamanin altindaki diste/implantta agr1 sikayeti ile gelen hastalarda mevcut kaplamanin
sOkiimii esnasinda kaplamalar kirilabilir yada hasar gorebilir ve kaplamanin yenilenmesi geregi olabilir. Bu
islemin mali sorumlulugu size aittir.

» Bulasic1 Hastaliklarin (Covid-19, Hepatit B/C, HIV, vb.) Yarattigi Riskler

Hastanemiz; Covid-19 basta olmak {izere tiim enfeksiyon hastaliklarinin bulas riskini azaltmak amaciyla, Saglik
Bakanliginca belirlenen zorunlu tiim 6nlemleri uygulamakta ve takip etmektedir. Su an igin herhangi bir
belirtiniz olmasa da, Hastanemize miiracaatinizdan 6nce bu viriislerden birini/birkagin1 kapmis olabilirsiniz.
Klinigimizde tiim saglik tedbirlerinin alinmasina ragmen (Covid-19 enfeksiyonunda asemptomatik tasiyiciligin
da s6z konusu olmasi nedeniyle), klinigimize basvurdugunuz andan itibaren ve asil saglik sorununuza yonelik
yapilacak muayene, tani ve tedavi islemleri sirasinda s6z konusu enfeksiyonlarla bulas riskinizin olabilecegi
bilgisini paylasmak istiyoruz. Enfeksiyonun bulagsma riskini 6grendikten sonra sunulacak saglik hizmetine riza
gostermek ya da gostermemek kendi karariniza baglhdir.

Yukarida anlatilan zararli sonuglar1 da goze alarak, bagkaca agiklamaya gerek duymadan, hi¢bir baski altinda
kalmadan ve bilingli olarak boliimiiniiz kliniginde girisimsel islem yapilmasina kendi 6zgiir irademle izin
vertyorum.

Islemin Tahmini Siiresi
» Tedavi siiresi hastanin durumuna gore 1saat ile 2 saat arasinda degisebilir. Karsilagabileceginiz sikintili bir
durumda onerilerine bagvurmak tizere hekiminizle iletisime geginiz.

Islemin Kim Tarafindan Yapilacag

? Klinigimizde hasta tedavileri, Dis Hekimi aday1 (Stj. Dt.) Dis Hekimi, Doktora/Uzmanlk &grencisi ve
Ogretim Uyesi tarafindan yapilmaktadir.

Islem Yapilan Kisinin Onay1

Yapilan tedavi hakkinda ve sonrasinda yapilmasi gereken Kurallar konusunda yazili ve sozlii olarak
bilgilendirildim ve bu tedaviyi yapmay1 kabul ettim.

Yukarida yazilanlarin hepsini okudugumu ve anladigimu, biitlin sorularimin cevaplandigini onaylarim.

ILGILI KiSI ADI-SOYADI TARIH/SAAT IMZA

Hasta

Hastanin Yasal Temsilcisi (*)

Terciiman (kullanilmasi halinde)

Islemi Yapan Hekim ve Unvam J bt.

* Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler igin vasi, resit olmayanlar i¢in anne- baba, bunlarin bulunmadigi
durumlarda 1. derece kanuni mirasgilardir (Hasta yakininin isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz).



