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Imzalamanizi istedigimiz bu form tedaviniz hakkinda ve bilinen riskler hakkinda bilgi vermek iizere
hazirlanmigtir. Liitfen, dikkatlice okuyunuz ve imzalamadan 6nce anlamadiginiz her seyi Dis Hekiminize
sormaktan g¢ekinmeyiniz. Uygulama sirasinda size bir hemsire ve bir anestezi teknisyeni eslik edecek ve
herhangi bir komplikasyon gelismesi durumunda yasam desteginiz saglanacak ve ileri yasam destegi
gerektirebilecek durumlarda 112 ambulans sevisi ile tam tesekkiillii bir hastaneye sevkiniz yapilacaktir.

Tedavi sonrast verilen ilaglar hakkinda Dis Hekiminizden bilgi almiz. Yapilan tedavi ile ilgili sorun
yasandiginda kendi Dis hekiminize miiracaat ediniz. Mesai saatleri disinda da 24 saat a¢ik Nobet Hizmetleri
birimine basvurunuz.

implant nedir?

Dental implantlar ¢agdas dis hekimliginin bir uygulamasidir. Giiniimiizde kok formuna benzer titanyumdan
yapilmig implantlar ¢ene kemiklerine yerlestirilmekte ve kaybedilen dislerin yerleri tamamlanmak tizere
protezler planlanmaktadir. Implant tedavisine ait basarilar uzun donem takipli bilimsel calismalarla ortaya
konmustur. Buna gore, atravmatik cerrahi islem ile yerlestirilen yeterli sayi, cap ve boya sahip implantlar,
yeterli bir iyilesme siiresi sonrasinda uygun sartlara gore dizayn edilen bir protezi 10 yillik bir siirede %99 gibi
yiiksek bir basar ile tagirlar. Bu oran dis hekimliginin diger tedavileri ile kiyaslandiginda oldukga yiiksek ve
giiven vericidir. Ancak, bu basar1 yukarida kisaca deginilen yeterlilik kriterlerine uyulmasi halinde gerceklesir.
Bu yazininin devaminda olasi basarisizlik, komplikasyonlar ve ¢6ziimlerine de deginilecektir.

Alternatif Tedaviler

Implant destekli protezlere alternatif tedavi secenekleri bulunabilir. Ancak, kaybedilmis dis say1s1, kalan dislerin
tipi, yerlesimi ve sagligi gibi degisken faktorler s6z konusu oldugu icin, her kisiye onerilecek uygun protez
secenekleri farkli olacaktir. Klasik yontemlerle de eksik disleriniz telafi edilebilir. Size uygun secenekleri,
avantaj ve dezavantajlarin1 Dis Hekiminiz anlatacaktir.

Implant Tedavisi

Implantlar ¢ene kemigi icerisine cerrahi olarak yerlestirilir. Implant yerlestirilecek bélgede dnce yumusak doku
tizerinde bir kesi yapilir. Kemik agiga ¢ikarilarak 6zel uglarla implant yuvasi hazirlanir. Daha sonra implant
civisi ¢cene kemiginde agilan bu yuvaya yerlestirilir, diseti dikislerle kapatilir. Genellikle 2—4 ay veya gerekli
oldugu takdirde daha uzun siire iyilesmeye birakilir. Iyilesme déneminden sonra ikinci bir cerrahi islem ile
implantin lizeri acilir ve proteze destek olacak pargalar takilir. Bir sonraki agama ise protez yapimudir.

Cerrahi Oncesi kemigin ylikseklik, genislik ve uygunlugunu tespit etmek icin detayli pek g¢ok inceleme
yapilmasina ragmen implantin yerlestirilmesi sirasinda yetersiz veya diizensiz kemik sekliyle karsilagilabilir.
Boyle durumlarda kemik grefti uygulamasi ve bazi ilave cerrahi islemler gerekebilir. Kemik grefti veya ilave
cerrahi islemlerin uygulanmasi durumunda tahmin edilen tedavi siiresi uzayabilir ve tedavi masrafi artabilir.
Artan masraflar hasta tarafindan karsilanmaktadir.

Implant tedavisinin basaris1 pek ¢ok faktdre baghdir. Implant tedavisinin azaltan hastaya ait bazi faktdrler
vardir. Bunlara 6rnek olarak diyabet, asiri alkol tiiketimi, sigara, bazi ruhsal bozukluklar, kan hastaliklari,
bagisiklik sistemi bozukluklari, kortizon kullanimi ve radyasyon tedavisi verilebilir.

Ozellikle operasyon sonrast o bdlgeye uygulanacak Ozenli ve uygun bakim, agizdaki disli bolgelerin
firgalanmasi, gargara yapilmasi ve doktorunuzun 6nerdigi tiim hijyen kurallarina uyulmasi tedavinin basarisi
icin ¢ok ciddi bir 6nem tagir.

islemin Tahmini Siiresi: Hasta kayit isleminden hasta taburculuguna kadar gececek siire yaklasik 4 saat olarak
hastanemizce belirlenmistir. Implant yerlestirme siiresi implant bas1 30 dakika olarak belirlenmistir.

Hastah@in Muhtemel Sebepleri ve Seyri: Disleri hi¢ fircalamama, yetersiz firgalama, beslenme bozukluklari,
genetik vb. sebep olabilir. Tedavi edilmezse dis ve doku kayb1 olabilir.

Kullanilan Tlacin Onemli Ozellikleri: Suur bulanikligi, bas dénmesi, halsizlik, dikkat eksikligi ve solunum
depresyonuna neden olur.

Olas1 Cerrahi Problemler: Tiim cerrahi islemlerde oldugu gibi, implant cerrahisinde de baz1 komplikasyonlar
olusabilir. Bunlar; operasyon sonrasi morarma, sislik, kanama, enfeksiyon, agzin agilmasinda zorluk, dokularda
hissizlik, karincalanma ya da duyu degisiklikleridir. Bunun yam sira komsu diste hasar, {ist ¢cenede siniis ve
burun tabanmi zedelenmesi gibi riskler goriilebilir. Yine ender Kkarsilasilan komplikasyonlara bagli olarak
implantin kemikle birlesememesi nedeniyle ¢ikarilmasi gerekebilir.
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Implant Kullanimina Bakim ve Takip

Implant tedavisinin uzun dénem basaris1, agiz hijyenine biiyiik 6zen gosterilmesine ve dis hekiminiz tarafindan
hazirlanmis kisiye 6zel bakim programina uymaniza baglidir. Motivasyonunuzun tiim tedavi siiresinde ve
sonrasinda her zaman en {ist diizeyde olmasina 6zen gdstermelisiniz. Dis hekiminiz tarafindan planlanan belirli
stirelerde mutlaka hasta bakim programmizin kontrolii i¢in bu rutin ziyaretleri ihmal etmemelisiniz. Bu
donemler arasinda ise plak kontroliiniiz ve agiz hijyeninizden siz sorumlusunuz. Dis hekiminizle igbirligi icinde
olmaya 6zen gosteriniz.

Tiim bu bilgilerin 15181nda:

e Yapilacak bu tedavi ile hedeflenen amacin, ¢genemde dis kayb1 sonucu olusan problemi tedavi etmek ve
cigneme etkiligimi arttirmak oldugunu anlamis bulunmaktayim.

e Bu tedavi uygulanmadiginda dis kaybi olan bolgelerde ¢ene kemigimin hizla eriyebilecegini ve bunun
gelecek yillarda klasik total ve parsiyel protez kullaniminda tutuculuk, fonksiyon ve estetik problemleri
yaratabilecegini anlamig bulunmaktayim.

e Implant tedavisinde olasi cerrahi risklerin varoldugunu ve buradaki risklerin asagidaki maddeleri igerdigini
anlamig bulunmaktayim:

e Operasyon sonrasi sislik, agri, kanama ve morarma, ilave tedavi gerektiren enfeksiyon durumu, Duyu
sinitlerinin zarar gorebilmesi ve bunun gegcici/kalic1 hissizlik olusturabilmesi ve Implantin ¢ikartilmasini
gerektiren durumlar ile karsilasilmasi

e implant tedavisi sirasinda éngodriilmeyen durumlarim ortaya ¢ikabilecegini ve dnceden planlanmis islemlerin
genisletilmesi ve degistirilmesi gerekebilecegini anlamig bulunmaktayim.

o Ameliyat sonrasi bakimin ve takibin dental implantlarin bagarisinda ¢ok o6nemli oldugunu anlamig
bulunmaktayim.

e Saglik gegmisim, su andaki genel saglik durumum, daha 6nce tibbi ve dental tedavilerim sirasinda yasadigim
problemler hakkinda verecegim bilgilerin 6nemini anlamig bulunmaktayim.

e  Bulasicr Hastaliklarin (Covid-19, Hepatit B/C, HIV, vb.) Yarattig1 Riskler

Hastanemiz; Covid-19 basta olmak {izere tiim enfeksiyon hastaliklarinin bulas riskini azaltmak amaciyla, Saglik
Bakanliginca belirlenen zorunlu tiim Onlemleri uygulamakta ve takip etmektedir. Su an igin herhangi bir
belirtiniz olmasa da, Hastanemize miiracaatinizdan once bu viriislerden birini/birkagin1 kapmis olabilirsiniz.
Klinigimizde tiim saglik tedbirlerinin alinmasina ragmen (Covid-19 enfeksiyonunda asemptomatik tastyiciligin
da s6z konusu olmasi nedeniyle), klinigimize bagvurdugunuz andan itibaren ve asil saglik sorununuza yonelik
yapilacak muayene, tani1 ve tedavi islemleri sirasinda s6z konusu enfeksiyonlarla bulas riskinizin olabilecegi
bilgisini paylasmak istiyoruz. Enfeksiyonun bulagma riskini 6grendikten sonra sunulacak saglik hizmetine riza
gostermek ya da géstermemek kendi karariniza baghdir.

Yukarida anlatilan zararli sonuglar1 da goze alarak, baskaca agiklamaya gerek duymadan, higbir baski altinda
kalmadan ve bilingli olarak boliimiiniiz kliniginde girisimsel islem yapilmasina kendi 6zgiir irademle izin
vertyorum.

fslem Yapilan Kisinin Onay1
Yapilan tedavi hakkinda ve sonrasinda yapilmasi gereken kurallar konusunda yazili ve soOzlii olarak
bilgilendirildim ve bu tedaviyi yapmayi kabul ettim.

Yukarida yazilanlarin hepsini okudugumu ve anladigimu, biitiin sorularimin cevaplandigini onaylarim.

ILGILI KiSI ADI-SOYADI TARIH/SAAT IMZA

Hasta

Hastanin Yasal Temsilcisi (*)

Terciiman (kullanilmasi halinde)

islemi Yapan Hekim ve UNVANL oo mm s o oo

* Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler i¢in vasi, resit olmayanlar i¢in anne - baba, bunlarin bulunmadigi
durumlarda 1. derece kanuni miras¢ilardir (Hasta yakininin isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz).



