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HAREKETLI PROTEZLER

Eksik dis sayisi sabit protez yapilamayacak kadar fazla oldugunda, mevcut disler sabit protez igin destek
olamayacak durumda ise veya agizda hic¢ dis bulunmadigi durumlarda hareketli protezler yapilir. Bu protezler
cenelerdeki dissiz alanlardan (damaklardan) veya agiza yerlestirilen implantlardan destek olan, ¢ene kemikleri
tizerindeki yumusak dokulara oturan protezlerdir. Bu protezler hasta tarafindan takilip ¢ikartilabilir.

Islemden Beklenen Faydalar

Hastanin eksik dislerinin tamamlanmasi ve kaybolan estetik, fonetik ve beslenebilme yetisine tekrar kavusmasi.
Protezlerle ilgili her tiirlii planlama, hekiminiz tarafindan yapilir. Protezler, hem klinikte hekimin ¢aligmalari,
hem de laboratuvar islemleri bir arada yuritiilerek hazirlanir.

Hareketli protezler hareketli boliimlii ve tam protezler olmak tizere ikiye ayrilir.

Hareketli (Parsiyel/iskelet) Béliimlii Protez

Hareketli boliimlii protezler, bir veya birden fazla dis eksikligi oldugunda kullanilan, implantlar, disler ve
dokular (damaklar) tarafindan desteklenen, akrilik ve metalden yapilan ve hasta tarafindan takilip ¢ikartilabilen
protezlerdir. Bu protezde tutuculuk dislere uygulanan kroseler (metal kancalar) veya hassas metal baglantilar
(citcit) ve implantlar ve onlara yerlestirilen tutucular yoluyla saglanir. Kroseler 6zellikle 6n bolgelerde disaridan
gortilebilir ve estetik sorun olusturabilir. Bu tip protezlerde 6zellikle kroselerin geldigi dislere 6zen gosterilmeli,
temizlemesine dikkat edilmelidir. Eger dikkat edilmezse kancanin geldigi dislerde ¢ilirimeler baglar ve digin
cekilmesiyle sonuglanabilir. Gerekli durumlarda kroselenecek disler kron kaplanabilir. Hassas metal baglantilar
ise disaridan goriilmezler ancak uygulanabilmesi i¢in dis ve agiz yapimizin uygun olmasi ve bir kisim
dislerinizin kesilerek kaplanmasi gerekmektedir. Ayrica yapimi ve tamiri daha maliyetlidir.

Total (Tam / damak) protez

Agizda hi¢ dogal dis yoksa yapilan protezlerdir. Ana yap1 malzemesi akriliktir. Istenirse ve hekim tarafindan
uygun goriiliirse igerisine metal destek konulabilir veya metal-akrilik kombine bir protez yapilabilir.

Kemik erime hiz1 kigiden kisiye degisecegi i¢in kemik yapisi ve seviyesi (6zellikle alt cenedeki kemik seviyesi)
onemlidir. Damaklardaki yumusak doku biiylimeleri (epilus vb.) daha 6nce ¢ekilmis disten dolay:1 kalan parga
veya kemik ¢ikintilari, implantlardan destek alinacaksa implantlarin ve yumusak dokularin durumu,
damaklardaki varsa yaralarin (aft, mantar v.s.) degerlendirilmesi hekim tarafindan yapilmasi gerekmektedir.
Ozellikle alt cenede dilin konumundan dolayr ve kemik seviyesinin yetersizliginden protezin tutmasi zor
olmaktadir. Alt genede protez higbir zaman tam olarak siki sikiya tutmaz, her zaman oynama ihtimali vardir.
Hasta proteze alistik¢a bu sorun zamanla ortadan kalkar.

Hareketli protezler yapilirken ilk iki seansta dlgiiler alinir. Takip eden siirecte provalar yapilir. Hareketli protez
yapim siiresi laboratuar ve klinik yogunluguna gore 10-20 giin aras: siirebilir, eger kron kaplanacak disler varsa
bu silire uzayabilir. Bu iglemler sonucunda bitirilen protezleriniz agza takilmaya hazir hale gelir. Hekiminiz
tarafindan ilk kontrolii yapilir. Eksikleri varsa giderilir ve size teslim edilir.

Protezler ilk kullanildigi déonemde agiz igerisinde yumusak dokularda vuruklar, konusmada zorluk, bulanti,
besinlerin tadim1 almada yetersizlik goriilebilir. Daha sonra protezin metal pargalarinda kopma, akrilik
boliimlerinde kirilma, yapay dislerin diismesi, kirilmasi, dogal dislerde agri, hassasiyet, hareketliliginde artma,
clirime, kemik kaybi, kirllma veya asinmalar goriilebilir. Destek dislerde meydana gelen sorunlar sonucu ilave
tedaviler veya ¢ekim gerekebilir. Ozellikle ilk defa hareketli protez kullanan hastalarda protezlerin oynadigimi
hissetme ve konusmada zorlanma daha sik goriilebilir. Yemek yerken gidalarin yeterince cignenememesi,
protezin altina yemek artiklarinin kagmasi, protezlerle dogal disler arasina yemek artiklariin sikigsmasi
goriilebilir. Tukiiriik salgisinda gecici bir artis goriilebilir. Kullanima ve zamana bagli olarak protezin
tutuculugu azalabilir.

islemin Riskleri ve Komplikasyonlar1

Protezde kullanilan materyallere karsi bazi hastalarda alerjik belirtiler goriilebilir. Meydana gelen sorunlarin bir
kismi hekiminiz tarafindan giderilebilecek sorunlardir. Ancak sorunlarin giderilmesi i¢in gerekli masraf hasta
tarafindan karsilanir.

islemin Uygulanmamasi Durumunda Karsilasilabilecek Sonuclar
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Hastanin dis eksiklikleri nedeniyle oral dokularinda deformasyon, hareketli protez yapilmaz ise; ¢igneme,
konusma gibi fonksiyonlar gerektigi gibi yapilamaz ve estetik problemler ortaya ¢ikar.

Islemin Alternatifleri ‘
Alternatifi implant tedavisidir. Implant {istii hareketli protezlerle tutuculuk, fonksiyon ve estetik kaygilar azalir
ve hasta konforu saglanir.

Islemin Tahmini Siiresi
Tedavi siiresi hastanin durumuna gore 1 saat ile 2 saat arasinda degisebilir. Karsilasabileceginiz sikintili bir
durumda 6nerilerine bagvurmak iizere hekiminizle iletisime ge¢iniz.

Islemin Kim Tarafindan Yapilacag
Klinigimizde hasta tedavileri, Dig Hekimi aday1 (Stj. Dt.) Dis Hekimi, Doktora/Uzmanlik 6grencisi ve Ogretim
Uyesi tarafindan yapilmaktadir.

» Bulasic1 Hastaliklarin (Covid-19, Hepatit B/C, HIV, vb.) Yarattigi Riskler

Hastanemiz; Covid-19 basta olmak {izere tiim enfeksiyon hastaliklarinin bulas riskini azaltmak amaciyla, Saglik
Bakanliginca belirlenen zorunlu tiim 6nlemleri uygulamakta ve takip etmektedir. Su an igin herhangi bir
belirtiniz olmasa da, Hastanemize miiracaatinizdan 6nce bu viriislerden birini/birkagin1 kapmis olabilirsiniz.
Klinigimizde tiim saglik tedbirlerinin alinmasina ragmen (Covid-19 enfeksiyonunda asemptomatik tasiyiciligin
da s6z konusu olmasi nedeniyle), klinigimize bagvurdugunuz andan itibaren ve asil saglik sorununuza yonelik
yapilacak muayene, tani ve tedavi islemleri sirasinda s6z konusu enfeksiyonlarla bulas riskinizin olabilecegi
bilgisini paylasmak istiyoruz. Enfeksiyonun bulagsma riskini 6grendikten sonra sunulacak saglik hizmetine riza
gostermek ya da gostermemek kendi karariniza baglhdir.

Yukarida anlatilan zararli sonuglar1 da goze alarak, bagkaca agiklamaya gerek duymadan, hi¢bir baski altinda
kalmadan ve bilingli olarak boliimiiniiz kliniginde girisimsel islem yapilmasina kendi 6zgiir irademle izin
vertyorum.

Islem Yapilan Kisinin Onay1
Yapilan tedavi hakkinda ve sonrasinda yapilmasi gereken kurallar konusunda yazili ve sozlii olarak
bilgilendirildim ve bu tedaviyi yapmay1 kabul ettim.

Yukarida yazilanlarin hepsini okudugumu ve anladigimu, biitiin sorularimin cevaplandigini onaylarim.

ILGILI KiSi ADI-SOYADI TARIH/SAAT IMZA

Hasta

Hastanin Yasal Temsilcisi (*)

Terciiman (kullanilmasi halinde)

islemi Yapan Hekim ve Unvam J bt.

* Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler i¢in vasi, resit olmayanlar i¢in anne- baba, bunlarin bulunmadig:
durumlarda 1. derece kanuni mirasgilardir (Hasta yakininin isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz).



