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Bu agiklamanin amaci gocugunuzun sagligi ile ilgili konularda sizi aydinlatmak ve uygulanacak tedaviye bilingli bir bigimde
ortak etmektir. Uygulanacak tedavinin igerigi ve olasi riskleri hakkinda bilgilendirildikten sonra yapilacak isleme riza
gostermek ya da gostermemek kendi karariniza baglidir.

Tedaviye baslamadan dnce varsa alerji, hiperaktivite, zihinsel bozukluklar gibi 6zel durumlar ile sistemik rahatsizliklarini
(kan hastaliklari, kalp hastaligi, romatizmal hastaliklar, sara, seker, yiiksek tansiyon vb. gibi) bulasici hastalik tasiyiciligini
(hepatit vb. gibi) ve hastanizin kullandig: ilaglar1 hekiminizle paylagsmaniz zorunludur. Hekim gerekli goriirse ilgili doktordan
goriis isteyebilir.

Hastamiza uygulanacak olan dis hekimligi islemleri ve tedavileri i¢in agri hissetmemesi amaciyla genel anestezi
uygulanacaktir. Bu uygulamalar bilimsel ve etik olarak biitiin diinyada kabul edilmis uygulamalardir.

Genel anestezi ile uygulanacak islemler ile ilgili anestezi ve reanimasyon servisinden bilgi alabilir ve konu ile ilgili tiim
detaylar1 anestezi doktorunuza sorabilirsiniz.

Down Sendromu, Cerebral Palsy, Mental Retardasyon vb. rahatsizliklara sahip olan hastalarimizda hasta hekim
kooperasyonu bozuldugu i¢in normal muayene sartlar1 ger¢eklesmeyebilir. Bu tip hastalarda uygulanacak tedaviler ancak
genel anestezi verildikten sonra islem sirasinda yapilan muayenede kararlastirilabilir. Bu sebep ile bu tiir hastalarda 6nceden
konusulan tedavi sekilleri tedavi islemleri esnasinda hekimin insiyatifi dogrultusunda degisebilir.

Kullanilacak ilaglarin 6nemli Ozellikleri:

Lokal Anestezi: Insan viicudunda agr1, ac1 gibi hisleri ileten sinirlerin, belirli bir kisminin, iletim yapmasiin anestezik
maddelerin enjekte edilmesi yoluyla gegici olarak engellenmesi olarak tarif edilebilir. Lokal anestezi sonucu olusan his kayb1
kullanilan anestezik maddeye, anestezinin uygulandigi bdlgeye ve kisinin anatomik yapisina gore 1-4 saat arasinda siirer.
Ancak baz1 durumlarda dilde veya dudakta uzun siiren gegici veya kalict his ortaya ¢ikabilir. Uyusukluga bagl travmatik
yaralanmalar olabilir. Lokal anestezi sonucunda yiiz felci, yiizde sislik ve morarma olusabilir. Bu durumlar gegicidir. Lokal
anestezi yapilmazsa tedavi sirasinda agri hissedilir.

Dis Cekimi: Dis ¢ekimi sirasinda dislerde ve ¢ene kemiginde kirilma, dokularda yirtilma, ¢ekim sonrasinda hafif ya da
siddetli agr1, uzun siiren kanama ortaya ¢ikabilir. Komsu dokulara ve bosluklara dis parcalari kagabilir. Dis normal ¢ekim ile
¢itkmazsa kesilerek veya etrafindaki doku kaldirilarak kii¢iik bir operasyonla ¢ikartilir ya da tamami ¢ikarilamayip parca
birakilabilir.

Dolgu: Ciiriik veya kirik nedeniyle ortaya ¢ikan dis dokusu kayiplarinin dolgu materyalleri ile yerine konmasidir. Dolgu
yapildiktan sonra soguk-sicak hassasiyeti olusabilir. Bir siire sonra bu sikayet azalabilir ya da artarak agr1 baglayabilir ve
kanal tedavisi gerekebilir. Yapilmazsa ¢iiriik ilerler ve apse olusabilir.

Kanal Tedavisi: Kanal tedavisi yapilmas: gerekli goriildiigi durumlarda disin pulpa dokusunun, kdklerdeki kismi da
kapsayacak sekilde ¢ikarilmasi ve yapay maddelerde disin ve kok kanallarinin doldurulmasi islemidir. Kanal tedavisi
yapilirken, kullanilan aletler kanal i¢erisinde kirilabilir. Bu durumda alet kanal i¢inde birakilabilir veya dis ¢gekime gidebilir.
Ayrica kok kanallar1 tikali olabilir, buna bagli olarak kanal tedavisi yapilamayabilir. Islem sonrasinda agr1 duyulabilir, sislik
olusabilir. Kanal tedavisi yapilmasina ragmen, tedavinin hemen akabinde veya bir siire sonra disin ¢ekimi gerekebilir. Kanal
tedavisi basarili olsa bile daha sonra o digin bir daha agrimayacagi anlamina gelmez. Kanal tedavisi yapilmazsa apse
olusabilir. Dis ¢ekime gider.

Dis Eti Hastahginmin Tedavisi: Dis eti hastaligi, dig etlerinizin iltihaplanmasidir. Nedeni, dislerinizin {izerinde biriken bakteri
plagi ve dis tagidir. Tedavi esnasinda dis eti kanamasi ve sonrasinda hassasiyet olusabilir.

Islemin Riskleri ve Komplikasyonlar:
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1. Lokal anestezik maddeler ile dolgu ve kanal tedavisinde kullanilan materyallere karsi basit bir dokiintiiden anaflaktik sok
olarak tanimlanan agir tabloya kadar uzanabilen alerjik reaksiyonlar ortaya g¢ikabilir. Bu durumda acil miidahale gerekir.
Hastanizin herhangi bir alerjisi varsa hekiminize bildiriniz.

2. Dis ¢ekimi, dolgu, kanal tedavisi veya detertraj-kiiretaj yapilirken ¢alismaya bagl olarak dudaklarda ve agiz koselerinde
catlak ve yirtiklar, siglikler ile ¢ene ekleminde agr1 ve hassasiyet ortaya ¢ikabilir.

3. Ameliyat sonrasinda agiz agma ve kapama hareketlerinde cesitli derecelerde kisitlanma olabilir. Bu kisitlanma ¢enenin
acilmasinm1 tamamen engelleyecek seviyede olabilir. Bu durum gegici olabildigi gibi kalici olup tekrar bir ameliyat
gerektirebilir.

islemden Beklenen Faydalar: Yapilan tedavilerden beklenen biiyiik fayda agrinin giderilmesi ve fonksiyonun tekrar
saglanmasidir. Islem siiresi cocuga uygulanacak tedavi islemlerine gore degisebilmektedir.

Islemin Alternatifleri: Dolgu ve kanal tedavisinin alternatifi dis ¢ekimidir.

Cocuk Dis Hekimligi kliniginde ve genel anestezi altinda yapilan ¢ocuk dis tedavilerinde ; “Hastalara uygulanan tedavi
yontemlerinin Saglik Uygulama Tebligi (SUT) EK-2C tedavileri puan listesinde yer almayan, Saglik Bakanligi’nin Saglik
Hizmetleri Kamu Saglik Hizmetleri fiyat tarifesinde bulunan malzeme ve teknisyen iicretleri hastalar tarafindan karsilanir.”
maddesine bagli olarak SUT geregince dis tedavilerine iligkin fiyat tarifesinde olan {icretlendirmeler hastalardan tahsil edilir.

Yukarida anlatilanlar1 okudum, doktorumun so6zlii anlatimlarim1 dinledim. Velisi oldugum hastanin muayene ve
tedavilerini kabul ediyor ve onayhyorum.
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