Dokiiman No HB.TL.06

. TG . . Yiiriirliige Gir.Tar. | 02.01.2019
D.U. DIS HEKIMLIGI FAKULTESI HASTANESI

HASTALARIN GUVENLI TARANSFERI TALIMATI | Revizyon No 00

Revizyon Tarihi

Sayfa No Sayfa 1/3

1. AMAC
D.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi Hastanesi‘ne gelen, ayaktan ve yatarak tedavi géren hastalarin, hastanemiz

igerisindeki tiim birimlere ve hastane disina transferini giivenli ve hizli bir bicimde yapilabilmesi

2. KAPSAM
D.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi Hastanesi‘ne gelen ayaktan ve yatarak tedavi goren tiim hastalarin birimlere ve
hastane disina giivenli transferlerini ve alinacak d6nlemleri kapsar.

3.  KISALTMALAR

4. TANIMLAR

Norosirojik: Beyin ve omuriligin damarlartyla ilgili hastaliklar, sinir sistemi ile ilgili hastaliklar.
Orofasial Agri: Bas, yliz, boyun ve tiim agiz i¢i yapilarimin sert ve yumusak dokulari ile iligkili agr1 durumlaridir.

5. SORUMLULAR
Hastane Yonetimi, Kalite Yonetim Birimi, Hasta Giivenligi Komitesi, Doktorlar, Hemsireler, Saglik Memurlari,

Laboratuvar ve Rontgen Teknisyenleri ve diger saglik calisanlari, Mavi Kod Ekibi, Ameliyathane c¢alisanlari,
Temizlik Personeli.

6. FAALIYET AKISI

6.1. Hastalarin Boliimlere Transferi

Tasima sirasinda hasta diigmesini 6nlemek amaciyla gerekli nlemler alinir ve tagimayi yapan galisan diisme
konusunda uyarilir. Tekerlekli araba ile tasima da, hasta tekerlekli sandalyeye emniyetle alinmali ve hareket
miimkiin oldugu kadar yumusak olmalidir, ani sarsintt1 ve harekete meydan verilmemelidir. Hastanin genel
durumu ve biling diizeyi dikkate alinarak hasta yalniz birakilmamalidir. Hastay1 gotliren kisinin, hastanin
gotirildigi yerdeki gorevli kisiye hastayi teslim etmesi gerekir. Poliklinige ve diger birimlere miiracaat eden
hastalarda, ¢alisanlarin gerek gordiiklerinde Hasta Danigmadan hasta tagima araglarina ulagabilecekleri konusunda
bilgilendirme yapmalar1 gerekir.

2. Hastane Disina Transferi
Gonderilecek saglik merkezinin ilgili birimi hastanin hekimi tarafindan aranir.
Hasta ile birlikte hastanin durumunu belirten gerekli evraklar gonderilir.
Hekim kararina gore gerekirse 112 ile transfer yapilir.
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6.3. Ozellikli Hastalarin Transferi
Psikiyatri hastalari, geriatri hastalar ile orofasial agir travmatik yaralar1 veya maksillomandibular kiriklar1 olan

vb. hastalar, 6zellikli hastalardir. Ozellikli hastanin bulundugu yerden baska béliime transferi sirasinda fiziksel
olarak dengesi bozulabilir. Ozellikli hastanin transferi i¢in uygulanacak adimlar; karar verme, planlama ve
uygulama asamalarindan olusur.

» Transfer sirasinda hastaya gelebilecek risk, dikkatli planlama, uygun personel ve malzeme secimi ile
miimkiin oldugunca azaltilmaya c¢alisilmalidir.

»  Transfer risklerini en aza indirmek i¢in 6ncesinde hasta stabilize edilmelidir.

»  Giivenli bir transfere hazirlamak i¢in gerekli tan1 ve tedaviler (vendz girisimler gibi) yapilmalidir.

» Hastanin hastane i¢i veya hastane digina transferi sirasinda yasamsal fonksiyonlarinin araliksiz izlenmesi
gerekmektedir.

»  Transfer 6ncesi koordinasyon saglanmalidir.

» Hekim - Anestezi Uzmani1 - Anestezi Tekniyeni — Hemsire - Hemsire arasindaki iletisim saglanmalidir.
Bakim verecek saglik ekibi iiyeleri bilgilendirilmelidir.
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» Transfer sirasinda hastaya ait gerekli kisisel bilgiler ile bakim siirecine ait bilgiler ilgili saglik ¢alisanlari
tarafindan dogru ve tam olarak iletilmelidir.

» Hasta ile saglik ekibi arasinda iletisim kurulabiliyorsa iletisim saglanmalidir.

» Hastanin ailesi/yakin1 degisikliklerden haberdar edilmelidir. (Kurum dis1 transfer veya kurum igi farkli
boliimlere transfer ve degisiklikler)

» Hastanin transferinde gereksinim duyulacak donanim ve destegin saglanmasi igin yardimci hizmetler
(6rnegin; giivenlik, Mavi Kod Ekibi gibi) bilgilendirilmelidir.

» Transfer sirasinda hastayr desteklemek icin gerekli donanimlar hazirlanmalidir. (Monitor/defibrilatér,
tansiyon aleti, steteskop, oksijen tiipii gibi)

»  Giivenli transfer i¢in temel prensipler;

Deneyimli Hasta Transfer Personeli

Uygun malzeme ve arag kullanilmasi

Transfer sirasinda siirekli izlem saglanmasi

Uygun devir teslim yapilmast

Dogru kayit tutulmasidir.

6.4. Hastalarin Transferinde Dikkat Edilecek Hususlar
Hastanin sedye ile nakli gerekiyor ise; nakil iglemi minimum iki kisi ile gerceklestirilir. Gerekli durumlarda {i¢ ya

da dort kisi ile de nakil yapilabilir. Hasta transportundan 6nce mutlaka hastanin rahatsizligi ile ilgili bilgi edinilir,
ozellikle ortopedik vakalar, Norosirojik vakalar ve trafik kazalari i¢in uygun nakil teknikleri kullanilmalidir.

Hasta transportuna yardimci olacak personeli haberdar ediniz.

Sedyenin lizerine temiz bir ortii yerlestirerek gerekli hazirligi tamamlayiniz.

Hastaya sedyeye alinmadan Once islemi ve nedenini agiklayiniz.

Sedyeyi hasta yataginin yanina getiriniz.

Yatak ile sedyenin bag kisminin ayni yonde olmasina dikkat ediniz.

Sedyenin kilitlenmesini saglayin.

Hastanin ayak ve bas kismina geciniz, sayet ihtiyag var ise {igiincii kisiyi orta kisimda bulundurunuz.
Hastayi transport teknigine uygun olarak sedyeye aliniz.

Hastanin iizerini ortliniiz ve mahremiyetine dikkat ediniz.

Sedyenin emniyet kenarliklarim yiikseltiniz

Sedyenin On ve arka tarafina geciniz ve yoniinii belirledikten sonra ilgili boliime hastayi iletiniz.
Hastanin tekerlekli sandalye ile nakli gerekiyor ise; Tekerlekli sandalye ile hasta transportu tek kisi ile saglanir,
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gerekiyorsa hastanin sandalyeye alinmasi asamasinda bir ikinci kisiden yardim istenir.

» Tekerlekli sandalyeyi hasta yataginin yanina getiriniz.

» Hastaya islemi ve gerekliligini a¢iklaymiz.

> Once hastay1 yataginda oturtunuz.

» Hastanin ayaklarini yataktan asagiya sarkitiniz.

» Tekerlekli sandalyenin ayak gelecek kismini el yardimu ile dig yanlara dogru aginiz.

» Hastayr ayaga kaldirdiktan sonra kendi ekseni etrafinda dondiirerek yiiziiniin sandalyenin tersi yonde
olmasini saglayiniz.

» Tekerlekli sandalyenin frenlerini kilitleyiniz.

» Hastanizi1 oturtunuz ve sandalyenin frenlerini aginiz.(Yandaki metal frenlerin tekerleklerle temasini kesiniz.)

» Hastanin iizerini Ortiiniiz.
6.5. Transferde Kullamlacak Araclarin Uygunlugu ve Kullanimi
Transfer sirasinda kullanilacak sedye ve tekerlekli sandalyelerin giivenli transferi saglayabilmek igin sedye
kemerlerinin takili olmasi, Ozellikli hastalarda transfer esnasinda oksijen tiipli ve acil miidahale seti
bulundurulmalidir. Hasta transferinde kullanilan ara¢ ve gerecler ( sedye, tekerlekli sandalye, acil miidahale seti
vs.) rutin olarak her giin kontrol edilmeli gerekli bakimi yapilarak kayit altina alinmalidir. Hastaya rahat bir

pozisyon verilerek sedyenin kenarliklart kaldirilmali sedyenin bas tarafi gidis yoniinde olmalidir.



Dokiiman No HB.TL.06

. . . v e T.C. . . . Yiiriirliige Gir.Tar. | 02.01.2019
D.U. DIS HEKIMLIGI FAKULTESI HASTANESI :
HASTALARIN GUVENLI TARANSFERI TALIMATI | Révizyon No 00
Revizyon Tarihi
Sayfa No Sayfa 3/3

6.6. Transferde Yer Alacak Calisamin Tanim
Transferi gergeklestirecek tasima personeline giivenli hasta transferi ve ekipman konusunda egitim verilmelidir.

Hastanemize gelen hastalarin giivenli transferlerinden; saglik personeli esliginde, Hasta Karsilama Yonlendirme
Personelleri ve Hasta Transfer Personelleri sorumludur. Saglik personellerine giivenli hasta transferi ve ekipman
konusunda egitim verilmelidir

7. ILGILI DOKUMANLAR

» Ayaktan Hasta Bakim Prosediirii

> Diisme Riskinin Degerlendirilmesi Ve Diismelerin Onlenmesi Talimat1
» Saglikta Kalite Standartlar1 ADSH



