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1. AMAÇ 

Hastane ortamından kaynaklanabilecek enfeksiyonları önlemek, hasta, hasta yakını ve hastane çalışanları, 

öğrenciler için sağlıklı bir ortam oluşturmak amacı ile uyulması gereken temizlik kurallarını belirlemek ve 

uygulanmasını sağlamak. 

2. KAPSAM 

Hastane ortamından kaynaklanabilecek enfeksiyonları önlemek, hasta, hasta yakını ve hastane çalışanları, 

öğrenciler için sağlıklı bir ortam oluşturmak amacı ile uyulması gereken temizlik kurallarını kapsar. 

3. KISALTMALAR 

4. TANIMLAR 

5. SORUMLULAR 

Hatane yönetimi, Enfeksiyon Kontrol Komitesi, temizlik şirketi,temizlik şirket yetkilileri, tüm çalışanlarını 

kapsar. 

TEMEL İLKELER: 

1. İlgili personel kişisel koruyucu ekipmanını giyer. 

2. Temizlik temizden kirliye doğru yapılır. 

3. Temizlik solüsyonu temizlenen bölgenin risk durumuna göre hazırlanır. 

4. Temizlenecek alana göre kova ve bez rengi belirlenir. 

5. Temizlik bitiminde malzemeler uygun şekilde imha edilir. 

6. Temizlik malzemeleri kova içinde ve ıslak bırakılmaz. 

7. Temizlik maddeleri ve dezenfektanlar birbiri ile karıştırılmaz. 

8. Kuru süpürme ve silkeleme yapılmaz. 

6. FAALİYET AKIŞI 

6.1. Kişisel koruyucu ekipman giyilir. 

6.2. Kan ve vücut sıvılarının döküldüğü yüzeyler hemen temizlenir. 

6.3. Kan ve vücut sıvıları döküldüğünde beklemeden hemen kâğıt havlu ile kaba kiri alınır, atıklar kırmızı 

poşete atılır. 

6.4. 1/10 Çamaşır suyu ile silinir, temiz su ile durulanır. 

6.5. Kan ve vücut sıvıları koltuk ve döşemelere sıçrar veya dökülürse; önce duru soğuk su ve tek kullanımlık 

bezler ile silinir, bütün yüzeyi kaplayacak şekilde yüzey dezenfektanı sıkılır. 2 dakika bekletilir. 2 dakika 

beklendikten sonra tek kullanımlık bir bezle tekrar silinir ve kuruması beklenilir. 

6.6. Bütün kan ve vücut sıvıları enfekte kabul edilmeli, dökülme ve sıçramalarda temizlik güvenli bir şekilde 

yapılmalıdır. 

6.7. Hasta kullanım alanlarında, dökülen kan ve vücut sıvılarını temizledikten sonra gözenekli olmayan yüzeyler 

için 1/100 dilüsyonda (500-615 ppm serbest klor içerir) sodyum hipoklorid kullanılır.  

6.8. Çok miktarda kan veya vücut sıvısı döküldüğünde veya laboratuvarda kan, kültür plağı gibi bir malzeme ile 

kirlenme olduğunda temizlemeden önce, germisidin ilk uygulaması olarak 1/10 dilüsyonda (5000-6150 ppm 

serbest klor sağlar) sodyum hipoklorid kullanılır..  

6.9. İşlem sonrası paspas dezenfekte edilir 

6.10. İşlemden sonra mutlaka eller su ve sabunla yıkanmalıdır. 

7. İLGİLİ DOKÜMANLAR 

 


