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1. AMAÇ 

Temizlik standartlarını belirleyerek, çevresel kontaminasyon kaynaklı enfeksiyonların yayılımını önlemek için 

gerekli işlem basamaklarını belirlemek. 

2. KAPSAM 

Merkezi sterilizasyon ünitesini kapsar. 

3. KISALTMALAR 

4. TANIMLAR 

5. SORUMLULAR 

Merkezi sterilizasyon sorumlu hemşiresi ve merkezi sterilizasyon ünitesi çalışanları 

6. FAALİYET AKIŞI 

6.1. Temizlik sırasında mutlaka “El Yıkama ve Eldiven Kullanma Talimatı”na uygun davranılır. 

6.2. Her gün 08:00 / 12:00 / 16:00 saatleri arasında tüm alanlar asla süpürülmez, ıslak paspas yapılır. 

6.3. Temizlik ve dezenfeksiyon işlemi temiz alandan,  kirli alana doğru yapılır. Enfeksiyon Kontrol Komitesi 

tarafından belirlenmiş aldehit içerrmeyen yer ve yüzey dezenfektanı, alkol bazlı hızlı yüzey dezenfektanı, temiz 

pamuklu paspas, pamuklu temizlik bezi, temizlik arabası (Temiz ve dezenfektanlı su için 2 adet kovası 

bulunmalıdır), iki küçük kova, yüzey temizlik deterjanı kullanılır. 

6.4. Küçük kovaya duru su ve diğer küçük kovaya deterjanlı su hazırlanır. 

6.5. Kapıya uzak köşeden başlayarak dezenfektanlı solüsyon ile yerler paspasla silinir. Paspaslama işleminde, 

paspasın kurumasına yakın zamanda paspas tekrar ıslatılarak silme işlemine devam edilir. 

6.6. Dezenfektörler, sterilizatörler, inkübatörler ve sterilizasyon kapatma makineleri üretici firma talimatlarına 

uygun bir şekilde günlük temizlik ve bakımları yapılır.  

6.7. Tüm tıbbi cihazların içi ve dışı duru su ile ıslatılmış nemli bez ile silinir gerekli durumlarda çelik yüzeylere 

bebe yağı ile bakımları yapılır. 

6.8. Alanlarda bulunan dolapların dış yüzeyi deterjanlı suyla ıslatılmış nemli bez ile silinir, ardından nemli bez ile 

silinir ve durulanır, kurulanır. 

6.9. Kirli alanda kullanılan temizlik malzemeleri ayrıdır, temiz ve steril alanda asla kullanılmaz. 

6.10. Her alanda temizlikte farklı paspas kullanılır. Paspaslar ve bezler nemli bırakılmaz. 

6.11. Temizlik arabalarının her temizlik sonrası;  kovalarının suyunun boşaltılması,  paspaslarının 

dezenfeksiyonunun yapılması ve yenilenmesi gereklidir. 

6.12. Çöp kovaları sık aralıklarla kontrol edilmeli,  kovalar tam dolmadan çöplerin alımı sağlanmalı,   

çöplerin toplanması esnasında torbaların ağzı çift boğum yönetimiyle kapatılmalıdır. 

6.13. Gün sonunda çöp kovalarının temizliği deterjanlı su ile yapılmalı, kan ve vücut sıvıları ile kirlenme varsa 

mekanik temizlikten sonra dezenfektanla silinmelidir. 

6.14. Temizlik öncesi ve sonrasında, eldivenler çıkarıldıktan sonra mutlaka el hijyeni sağlanmalıdır. 

6.15. Dezenfektanlı solüsyonla temizlenemeyen hassas yüzeyler ve ellerin rahat ulaşamadığı yerler % 70 isopropil 

alkol, etil alkol vs. içeren, sprey dezenfektan püskürtülerek temizlenmelidir. 

6.16. Her gün lavabo, tezgâhlar ve dekontamine olma olasılığı bulunan yüzeyler(üretici firma talimatına uygun) 

hazırlanan solüsyon ile silinir. 

6.17. Temizlik maddeleri ve dezenfektanlar birbiri ile karıştırılmamalıdır. 

6.18. Hazırlanan solüsyonlar kirlendikçe değiştirilmelidir. 

6.19. Temizlik arabalarının her temizlik sonrası; kovalarının suyunun boşaltılması, paspaslarının yenilenmesi 

gereklidir. 

6.20. Temizlik malzemeleri temizlik sonrası uygun şekilde yıkanıp kurutulmalıdır. 

6.21. Her temizlik sonrası eldivenler tıbbi atığa atılır ve eller mutlaka yıkanmalıdır.  

6.22. Yer ve yüzey için temizlikte kullanılan dezenfektan maddeler Enfeksiyon Kontrol Komitesi’nce 
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belirlenir, bu ürünlerin dışında bir ürün asla kullanılmaz. 

6.23. Yüksek oranda kirlilik ve sıçrama durumunda “Kan Yoluyla Bulaşan Enfeksiyonlardan Korunma 

Talimatı”na uygun davranılarak bariyer önlemler alınmalıdır. 

6.24. Yer ve yüzeye vücut sıvılarının teması durumunda, “Kan ve Vücut Sıvıları Dökülmüş Alanların 

Temizliği Talimatı”na uygun olarak temizlik yapılır. 

6.25. Kirlilik oranına göre paspaslama birkaç kez yapılabilir.  Temizlik sonrası kullanılan paspaslar yıkanması 

için kırmızı enfekte atık kabında toplanır ve çamaşırhaneye gönderilir.  

6.26. Ortam yer ve yüzey temizliğinde  “Sterilizasyon/Dezenfeksiyon Prosedürü”ne uygun davranılır. 

6.27. Merkezi sterilizasyon ünitesinde bulunan atıklar “Tıbbi Atık ve Diğer Atık Kontrolü Prosedürü”ne göre 

toplanmalıdır. 

6.28. Şüpheli enfeksiyon durumlarında temizlik için enfeksiyon kontrol hemşiresine mutlaka bilgi verilmelidir. 

6.29. Çalışan personelin kesici delici alet ile yaralanması durumunda mutlaka, indikatör yönetimi için  

“Kan Yoluyla Bulaşan Enfeksiyonlardan Korunma Talimatı” enfeksiyon kontrol hemşiresine durumu 

bildirmesi gereklidir. 

6.30. Çalışan personelin tehlikeli kimyasal atık saçılmasına maruziyet söz konusu durumunda mutlakaindikatör 

yönetimi için enfeksiyon kontrol hemşiresine durumu bildirmesi gereklidir. 

6.31. Tüm birimin zemini deterjanlı su ile silme işleminden sonra gerekli ise cila işlemi temizlikten sonra yapılır. 

6.32. Steril alan (depo) temizlik ve dezenfeksiyonu malzemelerin sterilalanda (depoda) en az bulunduğu zamanda 

yapılmalıdır. 

6.33. Tüm alanlarda kapı ve camlar kirlendikçe temizlik yapılır. 

6.34. Duvar ve tavan temizliği kirlendikçe yapılır. 

 

7. İLGİLİ DOKÜMANLAR 

1. Kan Yoluyla Bulaşan Enfeksiyonlardan Korunma Talimatı 

2. Kan ve Vücut Sıvıları Dökülmüş Alanların Temizliği Talimatı 

3. El Yıkama ve Eldiven Kullanma Talimatı 

4. Sterilizasyon/Dezenfeksiyon Prosedürü 

5. Hijyen ve Temizlik Prosedürü 

6. Tıbbi Atık ve Diğer Atık Kontrolü Prosedürü 

 


