DİCLE ÜNİVERSİTESİ

DİYARBAKIR ATATÜRK SAĞLIK YÜKSEKOKULU

HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 

DERS BİLGİ PAKETİ

	Dersin Kodu
	Dersin Optik Kodu
	Görüşme Saatleri
	T+U
	Kredisi
	AKTS

	HEM 102
	1601
	Cuma.14.00-16.00
	6-16
	14
	

	Dersin Adı
	Hemşirelik Esasları 


	Yarıyıl
	Bahar

	Zorunlu/ Seçmeli
	Zorunlu

	Programın Adı
	Hemşirelik 

	Öğretim Dili
	Türkçe

	Ön koşul
	Yok

	Engelli Öğrenciler
	Engelli öğrenciler, ihtiyaç duymaları halinde kendi durumu ile ilgili bilgiyi öğretim elemanına ileterek gerekli kolaylıkların sağlanmasını talep edebilir.

	Öğrencinin Sorumlulukları
	Ders içeriğini dikkate alarak, derse hazırlık yapmak. Derste yapılan etkinliklere katılmak, Derste verilen sorumlulukları (Ödev, Proje, Tartışma, İlgili bölümlerin okunması vb.) yerine getirmek.

	Dersi Veren Öğretim Elemanı
	Öğr.Gör. Medine ERKAN, merkan@dicle.edu.tr,  tlf:3374

	Dersin Asistanı
	-

	Dersin amacı
	Öğrencinin, hemşireliğin temel felsefesini ve sağlık sistemi içinde hemşirenin rolünü ve öğrenci hemşire olarak kendi rolünü kavramasına yardımcı olmaktır. 

	Öğrenme Çıktıları


	· Bu dersin sonunda öğrenci,

· Hemşirelik bakımında temel kuram kavramları tanımlar 

· İlke ve yöntemlere ilişkin bilgi ve beceri kazanır.

· Kişisel hijyen uygulamalarını kazanır

· Yaşamsal Bulguları Uygular 

· Sıcak ve Soğuk uygulamaları yapar

· İlaçları Uygular

· Mesane Kateterizasyonu uygular

· Sindirim ve solunum sistemi uygulamalarını yapar


	Dersin içeriği, öğretim etkinlikleri

	Hafta 
	Dersin İçeriği
	Öğretim Etkinlikleri

	1. 
	Hemşirelik mesleği-Temel Kavramlar
	Anlatım

	2. 
	Hemşirelikte Öz-Bakım Uygulamaları
	Anlatım

	3. 
	Enfeksiyon kontrolü
	Anlatım  

	4.
	Ölüm, Ölümü Yaklaşan Hasta
	Anlatım, Öğrenci Sunumu

	5. 
	Uyku, Uyku Sorunu Olan Hasta
	Anlatım, Demostrasyon

	6. 
	Yaşamsal bulgular Ateş nabız
	Lab. Çalışma 

	7.
	Yaşamsal bulgular solunum K.B.
	Lab. Çalışma 

	8. 
	Ara sınav 
	

	9. 
	İlaçların uygulanması 
	Anlatım, Uygulama, Soru-Cevap

	10.
	İlaçların Uygulanması 
	Anlatım, Uygulama, Soru-Cevap

	11.
	Sıvı Gereksinim 
	Anlatım, Uygulama, Soru-Cevap

	12.
	Hareket ve Hastanın Hareket Ettirilmesi
	Anlatım, Uygulama, Soru-Cevap

	13.
	Sindirim Sistemi Uygulamaları 
	Anlatım, Uygulama, Soru-Cevap

	14.
	Solunum Sistemi Uygulamaları 
	Anlatım, Uygulama, Soru-Cevap

	15.
	Soğuk Sıcak Uygulamaları 
	Anlatım, Uygulama, Soru-Cevap

	16.
	Üriner Sistem Uygulamaları 
	Anlatım, Uygulama, Soru-Cevap

	Değerlendirme ölçütleri
	
	Yüzdelikler (%)
	Açıklama

	
	Ara sınavlar 
	X
	20
	Ders geçme başarısını belirlemek için öğrencinin süreçte yaptığı etkinliklere belli oranda puanlar verilecektir.

	
	Quiz 
	X
	5
	

	
	Ödevler/Dönem Ödevi
	X
	10
	

	
	Projeler 
	
	
	

	
	Derse Devam ve Katılım
	X
	10
	

	
	Diğer (Dosya hazırlanması, staj raporu, arazi çalışması raporu, tez hazırlanması vb).
	X
	15
	

	
	Dönem sonu sınavı
	X
	40
	

	Ders kitabı
	-

	Yardımcı kaynaklar
	· Ay, Ertem, Ören, Özcan Işık, Sarvan (2008). Temel Hemşirelik Kavramları, İlkeler, Uygulamalar. İstanbul Medikal Yayıncılık. İstanbul. 

· İnanç N. , Hatipoğlu S. , Yurt V. , Avcı E, akbayrak N. , Öztürk E. , Hemşirelik Esasları Hatipoğlu Yayınları, 1996

· Sabuncu N. , Babadağ K., Taşocak G. , Ataberk T., Hemşirelik Esasları 1993

· Ulusoy M.F. , Görgülü R.S., Hemşirelik Esasları Cilt 1 



	Course code

HEM102
	Optic- Code:

1601


	Consultation Hours:
	T-A-C:

6-16-14
	ECTS:



	Course Title:
	Nursing principles



	Year/Semester
	2.

	Status
	Obligatory

	Name of the Programme
	Nursing

	Prerequisites
	Not required

	Disable Students  
	Disabled students need information about their own status submitted to the faculty may request the necessary provision of convenience



	Student Responsibilities 
	Taking into account the content of courses, to prepare for class. To participate in course activities,  To fulfill the given responsibilities (homework, projects, discussion, reading of the relevant section to go to the application, etc.). 

	Lecturer 
	Öğr.Gör. Medine ERKAN, merkan@dicle.edu.tr,  tlf:3374

	Course Assistant 
	

	Language of instruction 
	Turkish

	Course Objectives


	This course proposes to get knowledge, skills and attitudes to students concerning education activities about planning, organisation implementation and evaluation of teaching-learning process. 



	Learning Outcomes
	  At the and of this course the student

- describes the basic concepts related to nursing care. 
- get the knowledge and skills  concerning Principles and methods. 
- get the personal hygiene practices.
- Apply the vital findings. 
- make the hot and cold applications
- apply the medicine 
- apply the bladder catheterisation.
- make digestive and respiratory system applications
 

	Contents, learning activities



	Week  
	Topic 
	Learning Activities



	1. 


	nursing profession
	expression

	2. 


	Basic Concepts Related to Nursing
	expression

	3. 


	Infection control
	expression

	4.


	Hygiene
	Lecture, Student Presentation

	5. 


	Hygiene
	Lecture, Demonstration 

	6. 


	Vital findings, pulse and temperature
	Lab. Study

	7. 


	Vital findings, pulse and  respiratory
	 Lab. Study

	8. 


	Mid-term exam  
	

	9. 


	Application of drugs
	Lecture, Practice, Questions and answers

	10.


	Application of drugs
	Lecture, Practice, Questions and answers

	11.


	Liquid Requirements
	Lecture, Practice, Questions and answers

	12.


	Digestive System Applications
	Lecture, Practice, Questions and answers 

	13.


	Digestive System Applications
	Lecture, Practice, Questions and answers

	14.


	Respiratory System Applications
	Lecture, Practice, Questions and answers 

	15.


	Applications Cold Hot
	Lecture, Practice, Questions and answers

	16.
	Urinary System Applications

	Assessment criteria 
	
	If any, mark as (X) 
	Percent (%)

	
	Midterm Exams
	       X
	          20

	
	Quizzes
	       X
	          05

	
	Homework  
	       X
	          10

	
	Projects
	
	

	
	Term Paper 
	       X
	          10

	
	Lab Work
	       X
	          15

	
	Other 
	
	

	
	Final Exam
	        X
	          40

	Textbook / Material
	

	Recommended Reading


	· Ay, Ertem, Ören, Özcan Işık, Sarvan (2008). Temel Hemşirelik Kavramları, İlkeler, Uygulamalar. İstanbul Medikal Yayıncılık. İstanbul. 

· İnanç N. , Hatipoğlu S. , Yurt V. , Avcı E, akbayrak N. , Öztürk E. , Hemşirelik Esasları Hatipoğlu Yayınları, 1996

· Sabuncu N. , Babadağ K., Taşocak G. , Ataberk T., Hemşirelik Esasları 1993

 -   Ulusoy M.F. , Görgülü R.S., Hemşirelik Esasları Cilt 1
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