
KANAL TEDAVİSİ NEDİR? 

Kanal tedavisi, dişin çürük, enfeksiyon ya da travma sonucu hasar görmüş olan diş 

pulpasının (sinir dokusu, damar ve lenf kanalları) çıkarılarak, kanalların temizlenmesi, 

şekillendirilmesi, dezenfekte edilmesi ve doldurulması işlemidir. Bu işlem, dişin 

kaybedilmesini önlemek ve ağrı ve enfeksiyon gibi diş problemlerini tedavi etmek için 

yapılır.İşlem genel hatlarıyla şu şekilde yapılır:Anestezi altında dişin kron kısmındaki çürük 

tamamen temizlenir.Çeşitli aletler yardımıyla kök kanalı içerisindeki pulpa çıkarılır.Ardından 

kanal,çeşitli solüsyonlarla yıkanır.İyileşmenin sağlanabildiği seansta kök kanalı,kanal dolgu 

maddeleriyle doldurulur.Tedavi sırasında lokal anestezi altında işlem yapıldığı için ağrı 

hissedilmez.Bu tedavi,dişin iltihap derecesi ve tedavinin karmaşıklığına bağlı olarak farklı 

sürelerde tamamlanabilir.Kanal tedavili dişlerin ömrü,tedavinin kalitesine,hastanın ağız 

hijyenine verdiği öneme bağlı olarak değişebilir. Genellikle iyi bakım yapıldığında ve düzenli 

olarak kontrole gidildiğinde bu dişlerin ömrü normal dişlerden farksız olabilir. 

İşlem Sonrası Dikkat Edilecek Hususlar; 

1.Tedavi sonrasında dişte hafif ağrı ve hassasiyet olabilir. Bu ağrılar genellikle ağrı 

kesicilerle hafifletilebilir 

2.Kanal tedavisinden sonra ilgili bölgede şişlik olabilir.Böyle bir durumda doktorunuza 

başvurun. 

3.Kanal tedavisi yapılan dişlerde bir süre dişin üzerine basıldığında ağrı olması normaldir.Bu 

geçici bir durumdur. 

4.Kanal tedavili dişlerin daha kırılgan olduğu bilinmektedir.Bu dişler üzerinde çok sert 

gıdalar çiğnenmemelidir. 

 


