Enterohemorajik Escherichia
coli Infeksiyonlari




Escherichia coli (E. coli)

» Gram (-) comak

» Sindirim sisteminde komensal
» Enterohemoraijik E. coli (EHEC)

» Patojenik E. coli'nin alt grubu

= insanlarda patojen, ekzotoksin Uretimi
» Verositotoksijenik E. coli (VTIEC)

» Vi1, VI2 toksinleri

» Shiga toxin-Ureten E. coli (STEC) olarak da bilinmekte
» Serotipleri: O, H, ve K antijenleri
» FEHEC

» O157:H7

» (026, 0103, 0111, O145, vb.



Hayvanlara Bulasma

» Diski-agiz

Direkt temas
» Fomitler

= Sy birikintileri

» Ortak besleme alanlari
» Kontamine meralar

» Vektorler (kus, sinek)




O157 Rezervuarlari

= Primer rezervuar

» |[nek, koyun
®» Anarezervuar inek
» Terminal rektumuna kolonize olmus hayvanlar

» Jzun sure infekte kalabilir




Insanlara Bulasma

» Pismemis/pastorize edilmemis » Kontamine sular

hayvansal UrGnler = Ozel kuyular

» .
Lonel | gue = YUzme havuzlari

» cf (gdl, akarsu)
» SUt, peynir
» Kontamine toprak
» Diskiyla kontamine yiyecekler = Kamp alanlari
» Meyve » oflaklar

» Sepze




insanlarda Hastalk

Hemorqjik kolit
» Kanl ishal, siddetli kramplar
Bircok olgu kendiliginden dUzelmekte (yaklasik 1 hafta)

Hemolitik Uremik Sendrom (HUS)

®» Cocuk, yasl, immuUn sistemi baskilanmis kisilerde
Klinik belirtiler

» BObrek yetersizligi, hemolitik anemi, trombositopeni

Trombotik frombositopenik purpura (TTP)



Teshis

» KUltor

» Diski, yiyecek, cevresel drnekler

» Biyokimyasal testler

®» |[mMMmunNoassay

» [qj tiplendirme

» PFGE

» Seroloji




Tedavi

» Destekleyici
» Anfibiyoftikler

» Antimotilite ilaclarn (HUS riskini arttirabilir)




Hayvanlarda Hastalik

» Ftkilenen turler: ruminantlar (inek, koyun), domuz, at, kdpek, kus

» O157:H7 EHEC
» Dogal infeksiyon (hastalik tespit edilmez)
» Deneysel infeksiyonlar

=» Non-O157 EHEC
» Genc hayvanlarda sindirim sistemi bozuklugu belirtileri, ishal

» Sacilim
» Subklinik infekteler, genc hayvanlar




Teshis

» KUltor

» diski, rektfoanal svap

» Anfijen, gen, toksinlerin tespifi

= [mmunolojik testler

» NUkleik asit temelli testler




Insanlarda Koruma

= Gida hijyeni
» F| yvikaoma
= Hayvanlarla temastan sonra
= Yeme ve icmeden dnce
» Bebek bezi degisiminden sonra

» Kontamine kiyafetlerin
ayrilmasi

Kros-kontaminasyon !!

» Cig etle tfemas ettikten
sonra eller, tezgah, kesme
tahtasi, vb. gereclerin
yikanmasl

Pastdrize edilmemis Urunlerin
tUketiminden kacinilmasi

Yemeden dnce meyve /
sebzelerin yikanmasi

Hayvanlarin 6zel su
kaynaklanndan uzak futulmasi



Hayvanlarda Koruma

Saciimin azaltiimasi
» SUper sacicilarnn (inek, koyun) tespit edilip uzaklastinlmasi
Mera rotasyonu
Asllama®¢
Dezenfeksiyon

Probiyotikler



