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i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi TALIMAT VE TAAHHUTNAMESI

Dicle Universitesi Hukuk Fakiiltesi’'nde gérev yapmaktayim. Calismakta oldugum isyerinin Az Tehlikeli islerden

oldugunu ve 4857 Sayili is Kanununun 77. Maddesi uyarinca, bu isyerinde isveren tarafindan is Saghigi ve Giivenligi konusunda

alinmig

olan her tiirli 6nleme uymakla yiikiimli oldugumu biliyorum. isimde egitimli ve deneyimliyim. isimden

kaynaklanabilecek TEHLIKE ve RISKLER amirlerimiz ve is Giivenligi Uzmani tarafindan tarafima aktarildi. Yapacagim is
konusunda gerekli “Oryantasyon Egitimi” ile bu isyerinden ve isimden kaynaklanabilecek tehlikelere karsi koruyucu
malzemelerimi aldim.

Kurallar ve Talimatlar dogrultusunda ¢alisma yapacagimi, giivenlik disi bir davranista bulunmayacagimi ve asagida

belirtilmis olan genel kurallar ile yapacagim calismalar siiresince konulacak ilave kurallara uyacagimi, is saghgi ve giivenligine
iliskin uygunsuz davraniglarimin tespiti halinde hakkimda yapilacak yasal islemleri kabul ve taahhiit ederim.

iS SAGLIGI VE GUVENLIGI iLGiLi GENEL KURALLAR:

1. lgyeri ilan tahtasi veya panosuna, isyerinin muhtelif kisimlarina asili bulunan veya asilacak olan isci sagligi ve is
guivenligi talimati okunmali ve bu kurallara uyulmaldir.

2. lgyerinde is saghgi ve giivenligi konusunda alinmis bulunan tiim tedbirlere tam olarak uyulmalidir.

3. igyeri sorumlu ve ilgilileri tarafindan, zaman zaman tarafiniza bildirilecek yazili ve sézlii kurallara uyulmalidir.

4. Sahsiniza verilen goérevi, size tarif edildigi sekilde yapilmali, kendi isinizden baska bir ise karismamali, amirin verdigi
emirlere uyulmalidir.

5. Uyari (ikaz) levhalarinin yerleri ilgili ve sorumlularin haberi olmadan degistirilmemelidir.

6. lsiniz geregi olarak sahsiniza verilen kisisel koruyuculari, Ornegin; Baret, koruyucu eldiven, emniyet kemeri, is
ayakkabisi, ¢izme, koruyucu gozliik vs.’yi devamli olarak kullaniimali. Bu malzemeleri eskitir, kirar veya kaybederseniz
amirinize haber vererek yenisini temin ediniz. isinizin geregi ve kendinizin can giivenligi icin ¢ok lizumlu olan bu
koruyuculari almadan isbasi yapiimamalidir.

7. Digsme ve kayma tehlikesi olan ve 1,5 metreden daha yiiksek kisimlarda calisirken muhakkak surette giivenlik
kemerlerini belinize takmali ve halati saglam bir yere gecirdikten sonra kancaya takilmalidir. Giivenlik kemerinin
halati kisa geldigi takdirde, kendinize halat temin edin ve bunu glivenlik kemerinin kancasina sikica bagladiktan ve
ilave ekidir halatin diger ucunu yine saglam bir yere tutturduktan sonra calismaya baslanmalidir.

8. Beraber ¢alistiginiz mesai arkadaslari ve isyerinde ¢alisan diger ¢alisanlari kazaya ugratmayacak sekilde calisin.

9. lsyerinde ¢alistiginiz siirece sivri uglari veya keskin kenarlari bulunan malzeme ve artiklari, gelisi giizel almamali ve
ortalikta bulundurulmamaldir.

10. isyerinde galistiginiz siirece kazaya sebep olacak veya calisanlari tehlikeli durumlara diistirecek sekilde malzeme istif
etmemeli ve araglar gelisi glizel yerlere birakilmamalidir.

11. Kimyasal maddeler ile yapilacak calismalara baslamadan énce gerekli énlemleri mutlaka alinmali veya amirden
almasi istenmeli. Gerekli 6nlemlerin alinmadigi ¢alisma ortaminda galismaktan kaginma hakkini kullanmalidir.

12. igyerinde bedeni saka yapilmamalidir.

13. Yiirlirken 6niine bakilmahdir.

14. Girilmesi yasaklanan yerlere girilmemelidir.

15. isyerinden izinsiz ayrilmamali. isyerinde misafir, hemseri, akraba kabul edilmemelidir.

16. Sorumlu amirden (isveren) veya yetkili birimlerden resmi géreviendirme yapilmadan gelen isler yapilmamalidir.

17. Vukua gelecek en kiigiik bir is kazasini igyeri ilgili ve sorumlularina haber verilmelidir.

18. Giivenli gérmediginiz hicbir alanda calisiilmamali ve ¢alisanlar uyariimalidir.

19. Eksik malzeme ile kesinlikle ¢alisiimamalidir.

20. isyerinde tarafiniza teblig edilmis olan tiim talimat vb. belgelere uygun hareket edilmelidir.

21. Saglk probleminizi varsa ise bagslamadan amire veya isyeri Hekimine mutlaka bildirilmelidir.

22. ise giris saglk kontroliinde isyeri Hekimine dogru beyan verilmelidir.
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YANGIN iLE iLGiLi KURALLAR:

Acil durumiar ve Yangin ile ilgili isyerinde duyurulmus olan tiim kurallara uyulmaldir.

Sigara icilmesi yasaklanan yerlerde, sigara icilmemeli, ates yakilmamali, acik alevli cihaz kullanilmamali, kaynak

yapilmamalidir.

3. ligyerinde vukua gelen en kiigiik bir yangin derhal sorumlu ve ilgililerine haber verilmeli veya verdirilmelidir.

4. Yag, akaryakit, boya veya organik tozlar gibi parlayici maddelerin yanginlarinda ve alcak gerilim elektrik tesislerindeki
yanginlarda su kullaniimamalhdir.

5. Parlayici sivilar, yaglar veya boyalardan dogacak yanginlarda, icinde képiik, karbon tetrakloriir, karbon dioksit ve
bikarbonat tozu veya diger etkili madenler bulunan yangin séndiirme cihazlari kullaniimalidir.

6. Gerilim altindaki elektrik tesis ve cihazlarinda gikan yanginlarda, iginde képiik, karbon dioksitli, bikarbonat tozlu veya

benzeri etkili diger tiplerde yangin séndiirme cihazi kullanilmalidir.
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ELEKTRIK ILE iLGiLi KURALLAR:

Elektrik ile ilgili arizalari elektrikciye veya elektrik servisine veyahut yetkili amire haber verilmelidir.

Sorumlu ve salahiyetli elektrikciden baskasi elektrik isi ile ilgili olarak ugrasmamali. Ugrasiimasi yasak ve tehlikelidir.

Pano veya tabloya miidahale edilmesi i¢in pano lzerine ve éniine higbir sey koyulmamalidir.

Pano veya tablo cevresine su d6kmek, su sikmak kati surette yasaktir.

isyerinin muhtelif kisimlarinda bulunan enerji nakil hattina herhangi bir nedenle vyaklasiimamali ve

dokunulmamalidir. Ayrica bu hatlara demir, boru ve buna benzer malzemeler yaklastiriimamal  ve

dokundurulmamalidir. Oliim tehlikesi vardir.

6. Hat, motor, sigorta ve diger biitiin elektrik tesis ve tesisatlarinda tehlike mevcuttur. Bu gibi yerlerde yapilacak
islemler; Ornegin; Sigorta bu sosonu degismesi vs. Ancak sorumlu ve salahiyetli kisiler tarafindan gerilim olmadig
zaman yapilmalidir.

7. Elektrik tesisatina, aydinlatma ve kuvvet tesislerine ancak sorumlu ve salahiyetli elektrik¢i miidahale edebilir. Bakim,
onarim, lamba takilmasi veya degistirilmesi, salter ancak sorumlu ve salahiyetli elektrikci tarafindan yapilabilir.
Yetkisiz kimseler kati surette bu islerle ugrasmamalidir.

8. Sorumlu ve salahiyetli kisiler tarafindan kontrol edilmeyen topraklama kullanilmamali. Topraklamaya
dokunulmamalidir.

9. Salteri devreden gikarildiktan sonra fisi cekilmeli veya sokulmalidir.

10. Yer altindaki elektrik kablolarina, boru veya kazik gakmak veyahut baska bir islem kati surette yapilmalidir. Oliim

tehlikesi vardir.
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11. Elektrikli el aletlerinde uyulacak kurallar:

~ Elektrikli alet kullanmadan énce kontrol edilmelidir.
Giivenlik topraklamasi arizali olan alet kullaniimamalidir.
Dar ve rutubetli yerlerde kiiglik gerilimle (42 Volt) calsiimalidir.
Hareketli ve doéner kisimlari korunmamus alet kullanilmamalidir.
Elektrikli alet ile parlayici veya patlayici ortamda calisiimamalidir.
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12. Elektrik tesislerinde yapilacak calismalar ile ilgili kurallar.

Salter serbestce acilmalidir. (Bigakli salterlerde bir 6nceki salter acilacaktir.)

Salterin devreye girmemesi icin gerekli giivenlik tedbirleri ainmalidir.

Gerilim kontrolii yapilmali ve gerilim olmadigindan emin olunmalidir.

Topraklama yapilmali ve kisa devre yapilmalidir.

Gerilim altindaki kisimlarin veya bélmelerin kapaklari kapatiimalidir.

is bittikten sonra, gerilim verilecegi zaman yukarida agiklanan islemler tersten baslayarak yapilmalidir.
Yukarida agiklanan islemleri sorumlu ve salahiyetli elektrikgiler yapmalidir.
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isyeri tarafindan tutanak halinde hazirlanan “Is Saghg1 ve Giivenligi Talimat Ve Taahhiitnamesini” okudum. Bir
suretini aldim, diger suretini de 6zlik dosyama konulmak iizere isyerine verdim. Tutanakta agtklanan kurallara uyacagimi
beyan ve kabul ederim. isbu tutanagi tam sihhatte olarak, kendi rizamla isteyerek ve bilerek imzaladim.

TEBELLUG EDENIN :

Adi Soyadi
Baba Adi

Tc. Kimlik No
D.Yeri ve Yili
Tarih

imza

TEBLIG EDEN iSVEREN VEKILININ :

Adi Soyadi
Unvani
Tarih

imza
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