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DİYARBAKIR ATATÜRK SAĞLIK YÜKSEKOKULU

HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ

DERS BİLGİ PAKETİ

	Dersin Kodu
	Dersin Optik Kodu
	Görüşme Saatleri
	T+U
	Kredisi
	AKTS

	B1HEM301
	163101
	----------------
	6-12
	12
	15

	Dersin Adı
	Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği



	Yarıyıl
	Güz

	Zorunlu/ Seçmeli
	Zorunlu

	Programın Adı
	Hemşire Yetiştiren Tüm Programlar

	Öğretim Dili
	Türkçe

	Ön koşul
	Yok

	Engelli Öğrenciler
	Engelli öğrenciler, ihtiyaç duymaları halinde kendi durumu ile ilgili bilgiyi öğretim elemanına ileterek gerekli kolaylıkların sağlanmasını talep edebilir.

	Öğrencinin Sorumlulukları
	Ders içeriğini dikkate alarak, derse hazırlık yapmak. Derste yapılan etkinliklere katılmak, Derste verilen sorumlulukları (Ödev, Proje, Tartışma, İlgili bölümlerin okunması vb.) yerine getirmek.

	Dersi Veren Öğretim Elemanı
	Doç. Dr. Yeter DURGUN OZAN, yeter_ozan@hotmail.com, Tel: 3389

Doç. Dr. Mesude DUMAN, mesudeduman@hotmail.com, Tel:3380

	Dersin Asistanı
	

	Dersin amacı
	Kadının üreme sağlığını olumsuz etkileyen faktörler ve bu  faktörlerin ortadan kaldırılmasına yönelik konularda öğrencileri bilinçlendirmek, mesleki faaliyetlerde  beceri kazandırmak

	Öğrenme Çıktıları


	Bu dersin sonunda öğrenci;

1.Üreme organlarının anatomisi ve fizyolojisini açıklar
2. Kadının yaşam evrelerine göre sağlık sorunlarını belirler ve sorunlarını

 çözümlemede sağlık bakım planı geliştirebilme bilgi ve becerisini

 kazanır.

3.Gebelik öncesi, gebelik ve gebelik sonrası dönemde kadının/fetüsün/

yenidoğanın izlem ve bakımını yapabilir, 


	Dersin içeriği, öğretim etkinlikleri

	Hafta 
	Dersin İçeriği
	Öğretim Etkinlikleri

	1. 
	Kadın Sağlığına Giriş/ Cinsel Sağlık Üreme Sağlığı
	Ders içeriğini inceleme, konu anlatımı 

	
	Üreme organları anatomisi ve fizyolojisi 
	Konu anlatımı, tartışma, soru-cevap

	2.
	Gebeliğin Oluşumu ve Fetüsün Fizyolojisi
	Konu anlatımı, tartışma, soru-cevap

	
	Gebelikte Annenin fizyolojisi
	Konu anlatımı, tartışmak, soru-cevap

	3.
	Gebelikte Anneyi değerlendirme
	Konu anlatımı, tartışma, soru cevap

	
	Fetal Sağlığı Değerlendirme
	Konu anlatımı, tartışma, soru cevap

	4
	Doğum öncesi bakım
	Konu anlatımı, tartışma, soru-cevap

	5
	Gebelikte beslenme
	Konu anlatımı, tartışma, soru cevap

	6
	Riskli gebelikler
	

	7
	Doğum eylemi
	Konu anlatımı, tartışma, soru cevap

	8
	Doğum eyleminde izlem ve bakım
	Konu anlatımı, tartışma, soru cevap

	9
	Riskli doğum eylemi
	Konu anlatımı, tartışma, soru cevap

	
	Normal yenidoğanın fizyolojisi ve bakımı
	Konu anlatımı, tartışma, soru cevap

	10
	Doğum sonu dönem
	Konu anlatımı, tartışma, soru cevap

	
	Doğum sonu dönemde riskli durumlar


	Konu anlatımı, tartışma, soru cevap

	11
	Aile planlaması 
	

	
	İnfertilite ve Yardımcı Üreme teknikleri
	

	12
	Üreme Siklus Anomalileri
	

	13
	Üreme Sistemi Enfeksiyonları ve Cinsel Yolla bulaşan hastalıklar
	

	14
	Jinekolojik kanserler ve bakımı
	

	15
	Kadın Hayatının evreleri / Menopoz
	

	Değerlendirme ölçütleri
	
	Yüzdelikler (%)
	Açıklama

	
	Ara sınavlar 
	X
	20
	Ders geçme başarısını belirlemek için öğrencinin süreçte yaptığı etkinliklere belli oranda puanlar verilecektir.

	
	Quiz 
	X
	05
	

	
	Ödevler/Dönem Ödevi
	X
	10
	

	
	Projeler 
	
	
	

	
	Derse Devam ve Katılım
	X
	10
	

	
	Diğer (Dosya hazırlanması, staj raporu, arazi çalışması raporu, tez hazırlanması vb).
	         X
	 15
	

	
	Dönem sonu sınavı
	X
	40
	

	Ders kitabı
	Taşkın, L .(2000) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği, 4.Baskı, Ankara :Sistem Ofset Matbaacılık.

	Yardımcı kaynaklar
	- Riskli Gebelikler ve Bakım. Timur Taşhan, S., Doğan Yüksekol, Ö., Duman, M. (2019). Göktuğ, Basım sayısı:1, ISBN:978-605-5901-22-6, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5806595)
-Şirin,A ; Kavlak, O.(2008) Kadın Sağlığı, 1.Baskı ,İstanbul, Bedray Basın Yayıncılık Ltd.Şti. 

-İnsan Kaynağını Geliştirme Vakfı (2003). Aile Planlamasında Temel Bilgiler, 4. Baskı, İstanbul,Damla Matbaacılık

-Coşkun ,A (1996). Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliğ El Kitabı, 1. Baskı, İstanbul, Vehbi Koç Vakfı Yayınları

-Coşkun ,A (2008). Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Öğrenim Rehberi, 1.Baskı, İstanbul Medikal Yayıncılık

-Güler ,Ç; Levent A. (2006). Halk Sağlığı Temel Bilgiler, Hacettepe Üniversitesi Yayınları, Ankara



	Course Code:

B1HEM301


	Optic Code: 

163101
	Consultation Hours:

-------------
	T-A-C:

6-12
	ECTS:

15

	Course Title:
	Women's Health and Disease Nursing

	Year/Semester
	1

	Status
	Elective

	Name of the Programme
	Nurse Education in the All Programs

	Prerequisites
	None

	Disable Students  
	Disabled students, they need information about their own status submitted to the faculty may request the provision of necessary convenience.

	Student Responsibilities 
	Taking into account the content of courses, to prepare for class. To participate in course activities, course given responsibilities (homework, projects, discussion, reading, etc. of the relevant section.) To fulfill.

	Lecturer 
	Doç. Dr. Yeter DURGUN OZAN, yeter_ozan@hotmail.com, Tel: 3389

Doç. Dr. Mesude DUMAN, mesudeduman@hotmail.com, Tel:3380

	Course Assistant 
	

	Language of instruction 
	Turkish



	Course Objectives
	Factors adversely affect reproductive health of women and the elimination of these factors for the students to awareness, to gain skills for professional activities

	Learning Outcomes
	  The end of this course students;
1-Reproductive anatomy and physiology of the organs of the open

2-According to the woman's life stages determines the health problems and resolve issues in the health care plan will develop knowledge and skills gained.

3- Before pregnancy, during pregnancy and after pregnancy in the women's / fetüs of / yenidoğan can do monitoring and maintenance

	Contents, learning activities



	Week  
	Topic 
	Learning Activities



	1. 
	Introduction to Women's Health / Sexual and Reproductive Health
	Course content review,  narrative of issues 

	
	Reproductive organs anatomy and physiology
	

	2. 


	Formation of Pregnancy and Physiology of the Fetus
	Subject description, discussion, questions and answers

	
	Maternal physiology during pregnancy
	

	3.


	Evaluating the mother during pregnancy
	Subject description, discussion, questions and answers

	
	Fetal Health Assessment
	

	4. 


	Antenatal care
	Subject description, discussion, questions and answers

	5. 


	Nutrition during pregnancy
	Subject description, discussion, questions and answers

	6. 


	High risk pregnancy
	Subject description, discussion, questions and answers

	7. 
	Giving Birth
	Subject description, discussion, questions and answers

	8. 
	Giving Birth and Care
	

	9.


	Intrapartum Complication
	Subject description, discussion, questions and answers

	
	The normal new born and care
	

	10.


	Postpartum period
	Subject description, discussion, questions and answers

	
	Postpartum  Complication
	

	11.


	Family Planning
	Subject description, discussion, questions and answers

	
	Infertility and Assisted Reproduction techniques
	

	12.


	Reproductive Cycle Anomalies
	Subject description, discussion, questions and answers

	13.


	Reproductive System Infections and Sexually Transmitted Diseases
	Subject description, discussion, questions and answers

	14.


	Gynecological cancers and care
	Subject description, discussion, questions and answers

	15.
	Stages of Woman's Life / Menopause
	Subject description, discussion, questions and answers

	Assessment criteria 
	
	If any, mark as (X) 
	Percent (%)

	
	Midterm Exams
	X
	20

	
	Quizzes
	X
	05

	
	Homeworks  
	X
	10

	
	Projects
	
	

	
	Term Paper 
	          X
	             10

	
	Lab Work
	
	

	
	Other 
	           X
	             15

	
	Final Exam
	X
	 40

	Textbook / Material
	Taşkın, L .(2000) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği, 4.Baskı, Ankara :Sistem Ofset Matbaacılık.

	Recommended Reading


	-Riskli Gebelikler ve Bakım. Timur Taşhan, S., Doğan Yüksekol, Ö., Duman, M. (2019). Göktuğ, Basım sayısı:1, ISBN:978-605-5901-22-6, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5806595)

-Şirin,A ; Kavlak, O.(2008) Kadın Sağlığı, 1.Baskı ,İstanbul, Bedray Basın Yayıncılık Ltd.Şti. 

-İnsan Kaynağını Geliştirme Vakfı (2003). Aile Planlamasında Temel Bilgiler, 4. Baskı, İstanbul,Damla Matbaacılık

-Coşkun ,A (1996). Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliğ El Kitabı, 1. Baskı, İstanbul, Vehbi Koç Vakfı Yayınları

-Coşkun ,A (2008). Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Öğrenim Rehberi, 1.Baskı, İstanbul Medikal Yayıncılık

-Güler ,Ç; Levent A. (2006). Halk Sağlığı Temel Bilgiler, Hacettepe Üniversitesi Yayınları, Ankara
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