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	Dersin Kodu
	Dersin Optik Kodu
	Görüşme Saatleri
	T+U
	Kredisi
	AKTS

	BSEÇ311
	163106
	----
	2+0
	2
	4

	Dersin Adı
	Yoğun Bakım Hemşireliği

	Yarıyıl
	Üçüncü yıl/Güz yarıyılı

	Zorunlu/ Seçmeli
	Seçmeli

	Programın Adı
	Hemşire Yetiştiren Tüm Programlar

	Öğretim Dili
	Türkçe

	Ön koşul
	Yok

	Engelli Öğrenciler
	Engelli öğrenciler, ihtiyaç duymaları halinde kendi durumu ile ilgili bilgiyi öğretim elemanına ileterek gerekli kolaylıkların sağlanmasını talep edebilir.

	Öğrencinin Sorumlulukları
	Ders içeriğini dikkate alarak derse hazırlık yapmak (Ders kitabının ilgili bölümlerinin önceden okunması ve konuyla ilgili WEB’deki sitelerin araştırılması)

Derste yapılan etkinliklere katılmak, 

Derste işlenen konuların tekrarının yapılması,

Derste verilen sorumlulukları (ödev, proje, tartışma vb.) yerine getirmek.

	Dersi Veren Öğretim Elemanı
	Doç. Dr. Hamdiye ARDA SÜRÜCÜ,  E_mail: har_da@hotmail.com, tlf:3391

	Dersin Asistanı
	-

	Dersin amacı
	Bu derste yoğun bakım hemşireliğinin rol ve sorumlulukları, akut ve kritik hastaların bakım yönetimi ile ilgili bilgi ve beceriyi kazandırmak amaçlanmaktadır.

	Öğrenme Çıktıları


	Bu dersin sonunda öğrenci;

* Yoğun bakım ünitesine ilişkin temel kavram ve ilkeleri tanımlayabilme,
*Yoğun bakım hastalarını kapsamlı olarak değerlendirebilme ve sürekli tanılama gereksinimini fark edebilme,

*Yoğun bakım hastasının gereksinimlerini tanımlayabilme, sorunları erken tanılayabilme, öncelikleri analiz ve sentez edebilme ve bakımı planlayabilme, 
* Ekip içinde yoğun bakım hemşiresinin rolünü kavrayabilme,

* Yoğun bakım hemşireliğinde yeni bilgiye ulaşma ve bireysel gelişimini sürdürebilme, 

* Yoğun bakım ünitesine özgü etik ilkeleri tanımlayabilmesi beklenir. 


	Dersin içeriği, öğretim etkinlikleri

	Hafta 
	Dersin İçeriği
	Öğretim Etkinlikleri

	1. 
	Dersin tanıtılması, planlamanın yapılması.

	Ders içeriğini inceleme, Anlatım, Soru-Cevap

	2.
	Yoğun bakım hemşireliği ve temel kavramlar
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	3. 
	Yoğun bakım tasarım ve organizasyonu
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	4.
	Hasta kabul-taburculuğu-transferi
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	5.
	Sıvı-elektrolit dengesizlikleri
Asit-baz dengesizlikleri
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	6. 
	Yoğun bakımda basınç ülserlerinin yönetimi ve pozisyon verme
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	7. 
	Yoğun bakım ünitesinde ağrı yönetimi
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	8.
	Ara sınav

	9.
	Yoğun bakımda beslenme kavramı
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	10.
	Yoğun bakımda enfeksiyon kontrolü
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	11.
	Deliryumlar
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	12.
	EKG çekilmesi, EKG monitorizasyonu, yoğun bakım ünitesinde sık görülen aritmiler
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	13.
	Mekanik ventilasyondaki hastada temel bakım ilkeleri
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	14.
	Yoğun bakım hastalarında invaziv ve noninvaziv monitorizasyon yöntemleri 
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	15
	Yaşam sonu bakım ve yoğun bakımın etik boyutu
	Anlatım, Soru-Cevap, Tartışma, Grup çalışması

	Değerlendirme ölçütleri
	
	Yüzdelikler (%)
	Açıklama

	
	Ara sınavlar 
	X
	20
	Ders geçme başarısını belirlemek için öğrencinin süreçte yaptığı etkinliklere belli oranda puanlar verilecektir.

	
	Quiz 
	
	
	

	
	Ödevler/Dönem Ödevi
	X
	15
	

	
	Projeler 
	
	
	

	
	Derse Devam ve Katılım
	X
	5
	

	
	Diğer (Dosya hazırlanması, staj raporu, arazi çalışması raporu, tez hazırlanması vb).
	
	
	

	
	Dönem sonu sınavı
	X
	60
	

	Ders kitabı
	· Sezen A, Temiz G, Demet Güngör M. (2015). Yoğun Bakım Hemşireliği. (Birinci baskı). Nobel Tıp Kitabevi.
· Çelik S. (2014). Erişkin Yoğun Bakım Hastalarında Temel Sorunlar ve Hemşirelik Bakımı. (Birinci baskı). Güneş Tıp Kitabevleri.

	Yardımcı kaynaklar
	· Akpir K, Tuğrul S. (eds). (2009). Klinik Yoğun Bakım. İstanbul: İstanbul      Tıp Kitabevi.

· Şahinoğlu H. (2008). Yoğun Bakım Komplikasyonları. İstanbul: Nobel Tıp Kitabevleri.
· Eti Aslan F, Olgun N. (Ed). (2016). Yoğun Bakım Seçilmiş Semptom Bulguların Yönetimi 1. Baskı. Ankara: Akademisyen Tıp Kitabevi.
· Karadakovan A, Eti Aslan F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım. (Birinci baskı). Adana: Nobel Kitabevi.
· Sabuncu N., Ay FA. (eds). (2010). Klinik Beceriler. İstanbul: Nobel Tıp Kitabevleri.
· Erdil F, Bayraktar N. (2004). Hemşireler İçin Sıvı-Elektrolit ve Asit Baz Dengesinin ABC’si. Ankara: Aydoğdu Ofset. 
· Yalçın Atar N. Basınç Yaraları. İçinden: Erişkin yoğun bakım hastalarında temel sorunlar ve hemşirelik bakımı. İn: Çelik S, (Ed.). Nobel Tıp Kitapevleri, İstanbul. 2014.
· Yapucu Güneş A., Yoğun Bakım ünitesinde basınç yaralarının yönetimi ve korunma ilkeleri. İn: Durmaz Akyol A.(Ed.), Yoğun Bakım hemşireliği, 1. Baskı. Ankara, Türkiye Klinikleri, 2019: 30-9.
· Carpenito-Moyet L. (2005). Hemşirelik Tanıları El Kitabı. (Çev: Firdevs Erdemir).  Nobel Tıp Kitap Evleri. 
· Dahili ve cerrahi bilimler yoğun bakım hemşireliği dergisi.  http://www.dcyogunbakim.org/tr/Anasayfa.

· Türk yoğun bakım derneği dergisi. http://www.yogunbakimderg.com/tr
· Yoğun Bakım Hemşireliği Dergisi. 

http://www.tybhd.org.tr/pages/dernekd/40/haziran-2015-sayimiz
· Anadolu Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi

· Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Elektronik Dergisi
· Cumhuriyet Hemşirelik Dergisi

· Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Dergisi

· Hacettepe Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Dergisi
· Acıbadem Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi



	Course Code


	Optic Code


	Consultation Hours

	Theory + Practice
	Credits
	ECTS

	BSEÇ311
	163106
	----
	2+0
	2
	4

	Course Title:
	Intensive Care Nursing

	Year/Semester
	3rd year/ Semester, 1st

	Status
	Elective

	Name of the Programme
	Nursing

	Language of instruction 
	Turkish

	Prerequisites
	None

	Disable Students  
	Disabled students need information about their own status submitted to the faculty may request the provision of necessary convenience.

	Student Responsibilities 
	To prepare for lesson having regard to the lesson content (Pre-reading the relevant parts of the course book and researching the related web sites)
To participate in lesson activities, 

Taking again the topics covered in the course,

To fulfill lessen given responsibilities (homework, projects, discussion etc..).

	Lecturer
	Doç. Dr. Hamdiye ARDA SÜRÜCÜ,  E_mail: har_da@hotmail.com, tlf:3391

	Course Assistant 
	----

	Course Objectives
	In this course is aimed to provide roles and responsibilities of intensive care nursing, acute and critical care management of patients related to knowledge and skills.

	Learning Outcomes
	At the and of this course the student; 

· ability to identify the basic concepts and principles about intensive care unit,
· ability to evaluate comprehensively and be able to realize the requirements for consistently diagnostic in the intensive care patients,
· ability to identify the requirements of intensive care patients, early to diagnose problems, be able to analyze and synthesize priorities and to plan care.
· ability to understand the role of the intensive care nursing in the team,
· to access new information and be able to remain individual development at intensive care nursing,

· are expected to be able to identify ethical principles which are specific the intensive care units (ICU).

	Contents, learning activities

	Week  
	Topic 
	Learning Activities



	1. 
	Introducing and planning the lesson 


	Course content review, description, questions and answers

	2. 


	Intensive care nursing and basic concepts 

	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	3. 


	Intensive care design and organization
	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	4.


	Patient admission, discharge and transfer
	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	5. 


	Fluid and electrolyte imbalances 
Acid-base imbalances
	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	6. 


	Management and positioning of pressure ulcers in the intensive care unit
	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	7. 
	Pain management in the intensive care unit

	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	8.
	                                                Midterm

	9.
	Nutrition concept in the intensive care
	

	10.


	Infection control in the intensive care unit
	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	11.


	Deliriums
	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	12.


	Withdrawal of ECG, ECG monitoring, frequent arrhythmias in the intensive care unit
	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	13.


	Basic care principles in mechanically ventilated patients
	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	14.


	Invasive and non-invasive monitoring  methods in intensive care patients 
	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	15.


	End of life care and the ethical dimension of intensive care
	Subject description, discussion, questions and answers, team work

	Assessment criteria 
	
	If any, mark as (X) 
	Percent (%)

	
	Midterm Exams
	X
	20

	
	Quizzes
	
	

	
	Homeworks  
	X
	15

	
	Projects
	
	

	
	Attendance and participation to lesson
	X
	5

	
	Other
	
	

	
	Final Exam
	X
	60

	Textbook / Material
	· Sezen A, Temiz G, Demet Güngör M. (2015). Intensive Care Nursing. (1st ed). Nobel Medicine Bookstore.

· Çelik S. (2014). Basic Problems and Nursing Care of Adult Patients in Intensive Care. (1st ed). Güneş Medicine Bookstores.

	Recommended Reading


	· Akpir K, Tuğrul S. editors. (2009). Clinical Intensive Care. İstanbul: İstanbul Medicine  Bookstore. 
· Şahinoğlu H. (2008). Intensive Care Complications. Nobel Medicine  Bookstores. İstanbul.
· Eti Aslan F, Olgun N. (Ed). (2016). Management of Selected Symptoms Findings in Intensive Care. (1st ed). Ankara: Academician Medicine Bookstore.
· Karadakovan A, Aslan FE, editors. (2010). Care in Internal and Surgical Diseases. 1st ed. Adana: Nobel Bookstore.
· Sabuncu N, Ay FA, editors. (2010). Clinical Skills. İstanbul: Nobel Medicine Bookstore.
· Erdil F, Bayraktar N. (2004). The ABC's of Fluid-electrolyte and Acid-base Balance for Nurses. Ankara: Aydoğdu Publishing.
· Carpenito-Moyet L. (2005). Nursing Diagnosis Handbook. (Trans: Firdevs Erdemir).  Nobel Medicine Bookstore.
· Journal of Medical and Surgical Intensive Care Medicinehttp://www.dcyogunbakim.org/
· Journal of the Turkish Society of Intensive Care. http://www.yogunbakimderg.com/
· Journal of Critical Care Nursing. http://www.tybhd.org.tr/pages/dernekd/40/haziran-2015-sayimiz
· Elektronic Journal of Dokuz Eylul University Nursing Faculty
· Cumhuriyet Nursing Journal
· Journal of Ege University Nursing Faculty
· Journal of Hacettepe University Faculty of Nursing
· Acıbadem University Journal of Health Sciences
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